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Nytt studiecirkelmaterial

Eko fran Franciskusdagen

Paven till kateketer under Jubileumsaret




~ Ett historiskt]1 % anciskusdagen!
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Ar 2016 har pa manga satt varit ett historiskt &r for oss katoliker i
Sverige. Nar Maria Elisabeth Hesselblad kanoniserades fick vi vart forsta
helgon pa 600 ar. Att ha fatt lara kdnna hennes liv och betydelse har

varit en djup inspirationskalla. Att sedan paven kom till vart land blev pa en 1 oktober hdande nagot som aldrig hant férut mitt i

manga satt fantastiskt och omtumlande. Det var en stor gava att fa fira centrala Stockholm: fér férsta gangen firade en katolsk

Paven vinkar till de tusentals massbesékare som kommit till Swedbank

massa med den helige Fadern, men det var ocksa stort att uppleva det biskop en méassa under bar himmel och for férsta gdngen

stadion i Malméo den 1 november. Biskop Anders aker med pa turen.
ekumeniska motet. Har rymdes 6msesidig tacksagelse, forlatelse och ett Foto: Mikael Stjernberg/SKR. dgde en djurvdlsignelse rum mitt i staden. Den helige Franciskus ar

|6fte om béttre framtidsrelationer. Nar paven och biskop Munib Younan alskad och hade lockat till sig manga barn, ungdomar och vuxna fran (

skrev under den gemensamma deklarationen kdnde jag att nu har hela Sverige till Kungstrddgéarden denna soliga dag. Biskop Anders 1

nagot andrats, nu kan vi inte bara fortsatta som forr, nu maste vi alla predikade om barnens betydelse i Kyrkan och barnen stod i fokus: det . 1)

Foto: JanFIeichan i

gobra en anstrangning for Kyrkans enhet, precis som de! Det slog mig blev en teateruppvisning om helgonets liv och efter massan erbjods

ocksa att pa ett djupare plan visar dessa kyrkoledare ett forhallningssatt gratis bullar och saft till alla barn, ponnyridning, sdng och dans,
som kunde bara mycket frukt i alla vara medmanskliga relationer: tack fiskdamm och ansiktsmalning. Men djuren intog en alldeles sarskild
for det som varit, forlat for att jag gjort dig illa och 1&t oss gemensamt ga plats denna dag. Manga hade tagit med sig sina dlskade véanner och var
framat med nytt hopp. lyckliga 6ver att fa dem vélsignade. Se garna videon (5 minuter) om
Varje vecka har vi kansliméten pa KPN dér vi gar igenom mycket Franciskusdagen pa KPNs hemsida, www.kpn.se
praktiska saker: vad ska goras, vem ska gora det? Men vi inleder alltid
motena med »parlor«. Vad ar vi sarskilt tacksamma ver av allt som hant
under den gangna veckan? Det ger mycket gladje att upptacka varandras
parlor, oftast kan det réra sig om fina méten med kateketer och andra i
var kyrka, vdra manga kurser och besok. Utdver de handelser vi redan

namnt ovan har naturligtvis Franciskusdagen varit en stor parla. Nar vi

samlas runt vara helgon och biskopen finns det mycket att fira och vara Efter att ha undertecknat det historiska avtalet kramas paven och biskop
tacksamma dver. Med hopp om att alla vara ldsare kan 6ppna sina Munib Younan, ordférande fér det Lutherska vérldsférbundet.
hjértan fér den stérsta Parlan av alla denna jul énskar vi frdn KPNs kansli Foto Mikael Ringlander.

God Jul och Gott Nytt Ar genom
Ulrika

Foto: Ola Erdal

Boka redan nu: Franciskusdagen 2017
23 septembeﬂ__l&ungst ddgarden’
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Att alska och ara dig

- Studiecirkelmaterial for akta par!

Att stdrka dktenskapet dr av stor vikt i ett
sambhidille ddr alltfor mdnga dktenskap
slutar med skilsmdssa. Kan du tdnka dig att
tillsammans med din dkta hdlft leda en
studiecirkel fér dkta par, en parrelations-
kurs alltsa?

Ja, du hérde rditt. Det var dig jag
frdgade. Svart? KPN har just gett ut
material som hjdlper.

Manga engagerade sig

Att dlska och dra dig - studiecirkelmaterial for
akta par - har tagits fram efter 6nskemal fran
stiftets diakoner. Det har varit en spannande
process att skapa materialet. KPN samlade en
redaktionsgrupp som fungerade som ett
bollplank for forfattaren Rauha Navarro
Marttinen: Helena D’Arcy fran Respekt,
diakonerna Stefan Nordstrdm och Tomislav
Knezevic samt KPNs ordférande Ulrika
Erlandsson. Gruppen var till hjdlp i valet av
teman och gav viktiga synpunkter om
ovningarna och innehallet i 6vrigt. Materialet
ldstes dven av nagra andra som tidigare lett
parrelationskurser. Ulrika engagerade
amatorteatergruppen Kors i taket som
tillsammans med henne och filmaren Henrik
Nordstrém skapade sju videoklipp for sju
traffar. Eftersom kroppens teologi tas upp

i en av tréffarna gjordes en filmad intervju
med syster Sofie, expert pa omradet. Dessa
atta videos gor det latt att fa igang en
diskussion i gruppen.

Ett deltagarhifte och ett ledarhifte
Parrelationsmaterialet i pappersform bestar
av ett deltagarhéfte och ett ledarhafte.
Studiecirkelledarna far grundldggande rad
och instruktioner for att leda arbetet. Du
behover alltsa inte vara en parrelationsexpert
for att ta ansvaret att leda en grupp. Att
arbeta med materialet &r friskvard for
dktenskap. Det ersatter inte familjerddgivning
dér svarare problem som till exempel vald i
parrelationen, otrohet och missbruk kan tas
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upp. Vad ledarna behover ar erfarenhet av
livet, 6dmjukhet och formagan att harbargera
olika asikter. Ledarparets uppgift &r inte att
fungera som ldrare utan snarare som
gruppledare som ser till att samtalet flyter.
Ledarna ar ett av paren som vill forbattra sin
egen parrelation.

YoullTH)

Manneén och kvinnan i ékapelsens morgon -
Gruppmite 4

Till varje traff finns korta videoklipp pa KPNs
youtube-kanal: kpn katekes.

Vitva

Den viktigaste delen av studiecirkelarbetet ar
Vi tva -uppgifterna. | stora gruppen kan man
sedan vadra sina tankar men man kan ocksa
valja att vara tyst. Hemuppgifterna &r en
vasentlig del av arbetet. Det &r i vardagen det
larda férankras och kommer till nytta.

Atta traffar — atta teman

Forsta studiecirkeltréffen &r en mjukstart, dar
syftet ar att skapa en tillatande och respektfull
atmosfar. Paren borjar arbeta for ett rikare
dktenskap. Andra traffen ger mojligheten att
lara sig mer om sina och sin makes/makas
karleksbehov. Tredje motet tranar paren att
lyssna mer aktivt. Fjdrde traffen later Bibelns
skapelseberattelser bli till inspiration i
dktenskapet. Femte tréffen hjalper paren att
upptdcka rikedomar i ett katolskt aktenskap.
Sjatte motet handlar om konflikter i parrela-
tionen. Sjunde kapitlet fokuserar pa saker som
kan skydda och stirka dktenskapet. Attonde

kapitlet riktar parens blick mot familjen,
kyrkan och samhadllet. Vad kan deras kallelse
vara i detta perspektiv och vad skall priorite-
ras i olika stadier av ett dktenskap?

Kloka ord
Deltagarhéftet innehaller roliga bilder och
manga kloka ord; har ett par exempel:

Kdrleken maste inte vara perfekt for att vi ska
uppskatta den. Han eller hon dlskar mig sa
gott de kan med sina begrénsningar men att
deras kdrlek inte dr fullkomlig betyder inte
att den dr falsk eller inte verklig. Om jag
kréver fér mycket av den andre kommer jag
att fa veta det pa ett eller annat sdtt, for han
eller hon kan inte acceptera att spela rollen
av en gudomlig varelse eller finnas ddr fér
alla mina behov. Kdrleken lever i symbios
med ofullkomligheten, den "bdr allt” och
behdéver inte séiga ndgot om den dlskade
mdnniskans begrdnsningar.

(Ur Paven Franciskus: Amoris laetitia)

Karleken undrar och upphoér aldrig att undra:

»Vem dr du?« (Wilfrid Stinissen)

Deltagarhéftet innehaller humoristiska bilder

illustrerade av Anders Parsmo.

Ulrika Erlandsson
Jag tycker det dir bra att ledarhdiftet
blivit sa tydligt och pedagogiskt sd
att dven ovana studiecirkelledare
kan vaga att leda grupper!

Diakon Tomislav Knezevic
Att dlska och dra dig kommer att bli en
viktig evangeliseringskrydda, bade for
varje pars dktenskap men ocksa fér
varje férsamling med nya aktiva
dktenskapsgrupper.

elena D'Arcy

Det dr min férhoppning att parmaterialet
skall bli ett efterfragat stéd till samtalsgruppe

fér gifta par pd sG mdnga platser som méjligt i
stiftet. Genom att stréiva efter en hég igenkdn-
ningsfaktor for deltagarna, har vi i redaktions-
gruppen haft som mdl att studiecirklarna ska
leda till nagot verkligt angeldget: rikare

° o . dktenskap som kan vdéixa i kéirlek.
Ett exempel pa en 6vning

i borjan av studiecirkeln

Individuellt
Ni ar har. Det ar ett tecken pa att ni vill berika
ert aktenskap och bygga vidare. Men forst Stefan Nordstrom

ser vi bakat. Tank pa vad det var som gjorde Det viktigaste dr att det ges méjlighet att,

attdu en gangi livet blev kér i din maka/ med materialets hjdlp, som par ge varandra

make. tid att lyssna och reflektera tillsammans

Fundera en stund i tystnad, forsok aterkalla kring det "vi” som varje par dr. Positivt om

kanslan. Skriv ner ndgra ord om hur det var detta ocksd kan leda till ett delande med

och hur det kdndes. andra par dédr man kan stétta varandra.

Ni tva

Berédtta for varandra. Lat din make/maka
berétta, lyssna aktivt, undvik att avbryta med
kommentarer.

Rauha Navarro Marttinen

Runda
Dela kort nagot i storgruppen, om det kdnns
OK.

Materialet dr inte skrivet for dnglar!
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Infermation

Kurser for kateketer och ungdomsledare Ny video pa KPNs hemsida
W@ @fdéﬁ% fM d'/‘ @% @ d/‘ / KPNs kurser for kateketer och ungdomsledare &r ett tillfalle att traffa Pa KPNs hemsida finns nu
- =

andra som ocksa brinner for att ge tron vidare. Det &r ett tillféllen for sammanlagt 6 korta, informati-
férdjupning, utbyte av erfarenheter och manga nya impulser. Du lar va och humoristiska videos om
o - . g o . kénna KPNs material och far ménga exempel pé en kreativ pedagogik olika teman: Anglar, Typiskt
Vi far aldrig glomma den centrala sanningen i var tro, att Jesus Kristus ar var gudomliga 9 pelp pedagog 9 ) yp i
med Jesus Kristus i centrum. Saxat ur tidigare kurser: katolskt, Dopet, Paven, Bibeln.

Herre, att han dog och uppstod fran de déda och aldrig kommer Den nyaste i serien handlar om

dé igen. Detta maste bli centrum i vara liv och férkunnelse. »€in aeme"s'&a?' PeacéoéiSk.# (i S GRS SR kyrkans 7 sakrament, en snabb

Herren dlskar dig och har givit sitt liv for dig och vantar pa dig varje dag. »ycket fankevackande, bra variation P& sammanfattning p& 3 minuter!

ﬁéfc’jupnirg och aktiviteter

Tank inte sa mycket pa alla detaljer i tron, utan fokusera pa detta centrum.

Den bésta forkunnelsen &r nar man élskar, eftersom Gud ar karlek. »bra att traflas och dela erfarenbeter nned Till er som bestaller
Man forkunnar Gud i verkliga méten med manniskor, for Gud blev sjlv manniska andra« En liten hélsning fran kansliet som tar emot manga bestéllningar: samla

. .. . . garna ihop era bestallningar, sa kan vi fakturera vid ett tillfélle istallet for
Ta hénsyn till manniskors bakgrund, deras historia och erfarenheter. Kristus Konungens férsamling, Goteborg

Lordag den 4 februari, kl 10-16
Ledare: Rauha Navarro Marttinen

fem-sex ganger for samma period ...
Tvinga inte pa manniskor nagon sanning, det galler att ha ett karleksfullt tAlamod.

Glém inte att lyssna pd ménniskorna.
Foto: Mikael Stjernberg

Lev evangeliet, det 6vertygar mer &n dina ord. S:t Franciskus forsamling i Jonkoping
i i i iti 5 i 5 Lordagen den 11 mars, kl 10-16
Den 25 september i ér firades Kateketernas jubileurn under Var inte bittra, negativa och kritiska mot samhallet och kyrkan, vi ska férkunna ett e} .
- o . . ladiebudsk. Ledare: Rauha Navarro Marttinen
Barmhdirtighetens dr i Rom. Pdven Franciskus samlade glagjebudskap.
tusentals kateteter fran hela vdrlden. Hér dr ndgra axplock Hjalp de fattiga, de visar oss vagen till himmelen. Kristi Moders forsamling, Umea
ur hans predikan pd Petersplatsen den dagen. Lordagen 29 april, kl 10-16

Ledare: Ulrika Erlandsson

KPN gdr alla kurser i samarbete med Intensiva samtal blev det pa hostens kateket- Manga kateketer samlades till hostens kateket-

Studieférbundet Bilda. kurs i Lulea. Foto: Rauha Navarro Marttinen. kurs pa Johannes Paulus Pastoralcentrum i

o Gamla stan. Foto: Ulrika Erlandsson.
V U X E N U T B I L D N I N G VA R E N 20 1 7 Anmélan till kateketkurserna: kpn@katolskakyrkan.se

Kunskap pa vag — Trosférdjupning fér vuxna ,‘
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De eukaristiska bonerna
P. Klaus Dietz SJ

Doften av rykande vekar -
reformationen ur folkets

v
- - \ \ a an an
Stockholm - Marielund perspektiv | WA W BN | L f I d
17-19 februari F. Magnus Nyman U "_ s SR ara OI’ att B a
P. Fredrik Heiding SJ Attarbeta med Tl S e omsarbetet, Ledaruthildning fér alla cirkelledare i Bilda
i katekese :

Ljungskile - Ah Stiftsgard
31 mars-2 april

gsaassagnans
@ LB

Vidlkommen pa ledarutbildning for dig som &r cirkelledare
inom Bilda. Utbildningen ger dig verktyg och metoder for
att skapa delaktighet i gruppen och tillfélle att fa lara till-

»

4 .

Maria i kult, konst och Exodus - sammans med andra cirkelledare.
sam_héllsvision Andra _Mosebokfe_n i judisk]| DATUM:  l6zdag 4 febeuari, 2017
Lovisa Bergdahl och kristen tradition TiD: 9.30-15.00
: ralcentrum
Omberg - Emanuel Sennerstrand ey
Heliga hjartas kloster Lund - Roégle kloster GakmlalStan, smcm;ioum )
. LEDARE: Mikael Ivarsson och Maj Rundstrom
1 7—1 9 mars A 31 marS—2 apl’l| . X ANMALAN: www.bilda.nullaraforattleda2017
1l Filma med mobiltelefon eller profiskamera? senast den 23 januari
J[ Hur l‘edigel‘a[' man sin film?2 PRIS: kostnadsfritt for cirkelledare inom Bilda,
‘ Publicera pi Internet? dvriga 600 ke
Kostnad: Kurserna erbjuder vi till subventionerat pris, 1000 kr/helg. Kateketer betalar 600 kr och ungdomar (max 28 ar) 300 kr. Hur kan jag involvera firsamlingen? Vi bjuder pa fika och enkel lunch.
Y 1 97 ;.
| Och mycket mer! b | Jl""’i"-i ")'”~ For fragor eller mer information,
) . i | K <Vl ‘ kontakta Maj Rundstrém:
f Upplysning och anmalan till KPN | Ledare: Magnus Haag ,',”"'f":;;'lrn I;}.Hi pii , 08-727 18 14, maj.rundstrom@bilda.nu
~Ullilnney L .
Bild kpn @katolskakyrkan.se | - et "imm-;,,,«-m':f.'.','i: fls @
. Anmiilan senast 6/1 Gll: :
lda tfn 08-50 557 660 | kpn@Katolskakyrkan.se Blld a
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KATEKETISK
PROFIL

Fatima Rosendahl

S:t Josef Arbetarens forsamling, Lulea

»Inget problem!«, siger Fatima nér jag ringer. Vi planerar en kateket-
kurs och det &r flera saker som maste ordnas. Och nér jag sedan &r
framme i Luled: »Var som hemma, vila du - jag ska fixa frukosten till
kursdeltagarnal«

Fran Filippinerna till Norrbotten

Varifran dok denna generdsa kvinna upp i Sankt Josefs Arbetarens
forsamling — som enligt f. Gene Dyer &r lika stor som hela Portugal?
Fatima, som ar fédd och utbildad pa Filippinerna, sékte en brevvan i
Norrbotten. Om Sverige visste hon inget annat @n vaninnans ord:
»Det ar bra har i Kiruna.« Ett av brevsvaren var speciellt intressant. Det
blev en hel del brev och otaliga telefonsamtal. Och sagan slutade (eller
bdrjade?) 1991 med att Fatima och Anders gifte sig i en katolsk kyrka i
Hongkong utan att ha tréffat varandra ansikte mot ansikte fore vigseln.
Var detta galenskap? »Nej«, sdger Fatima, »vi bad mycket och vi pratade
mycket med varandra ... Jag litade pa Guds hjélp ... och jag har aldrig
angrat mitt beslut.« »Min gladje kommer fran det att jag &r ndjd med
livet.« Det kan inte ha varit latt att komma till det kalla och vintermdrka
Norrbotten. Inget médnniskoliv &r utan problem, inte Fatimas heller.
Men det ar ocksa latt att tro pa Fatima. Hon ler, 6gonen stralar, hon ser
ut att vara n6jd med Guds ledning i sitt liv. Fatima hittar gladje i sma
saker, tackar Gud for dem. Nar hon kom till Sverige och till det snéiga
Norrbotten, sprang hon ut och tyckte att det var »helt underbart«. Inte
hade hon négra vinterklader pa sig ...

Jungfru Maria och rosenkransen

Det ar trons enkla glddje och tacksamhet Fatima vill formedla till sin
undervisningsgrupp. Hon uppmanar barn att be om helgonens hjalp.
»Det fungerar, tro migl« Men Fatima &r inte naiv: »Om du har ett prov i

Fakta

KateketNytt utges tre ganger om aret av
Katolska Pedagogiska Namnden. Pastoralcentrum
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Adress: Johannes Paulus Il:s

Kan du gissa vem som &r Fatimas favorithelgon och varfor?

skolan, kan du be om helgonens hjalp sa att du kommer ihag det du
kan. Men du maste forbereda dig ordentligt i forvag.« Fatimas favorit-
helgon &r Jungfru Maria av Fatima som man firar den 13 maj. Dagen &r
ocksa Fatimas fodelsedag. »Vi hyllar da Maria med sang ...« Fatima
borjar sjunga pa filippinska - sa vackert! Hon ber rosenkransen varje
morgon innan hon stiger upp ur sdngen.

Vilka egenskaper behaver en kateket?

Fatima, som har varit kateket i ndstan 20 ar, svarar: »Du borde tycka om
barn, vara lugn och 6dmjuk ... ha talamod. Kunskaper kan du fa i
efterhand. Jag visste nastan ingenting om kyrkans historia, men jag har
lart mig massor. KPNs bocker ar bra.«

Familjemassan ér en viktig del av undervisningen
Kateketerna i Luled planerar familjemdssan tillsammans med f. Gene
och den som ansvarar for musiken (frivilliga). Barn som férbereder
sig infor forsta kommunionen bar alltid fram gavorna och tar upp
kollekten. Storre barn ministrerar och konfirmander ldser ldsningarna
och férbénerna. »Vi gor planeringen tillsammans, vi kdnner oss
delaktiga«, konstaterar Fatima. En ros till alla Guds medarbetare i
Norrbotten!

Text och bild: Rauha Navarro Marttinen

Stod KPN!

Det har numret av KateketNytt gar som
vanligt till alla kateketer som vi har adressen
till. Ge oss garna information om nya
kateketer! Ni som vill stédja tidningen kan
gora det genom att betala in en frivillig
summa till vart bankgiro 119-2053 och/eller
att bidra med férslag till innehallet. Tack till
alla er som redan gjort det!
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