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Om du och din blivande make/maka vill
gifta er i Katolska kyrkan skall ni kontakta den
katolska forsamling dar kvinnan ar bosatt och be
att fa komma pa dktenskapsforberedelse. Adress
och telefon till alla katolska forsamlingar i

Sverige finns p& www.katolskakyrkan.se Akten-

skapsforberedelsen kan borja med att ni ldser
detta hifte och fortsitta med att ni traffar den
som skall viga er for nagra samtal.

Det kan ocksé finnas gemensamma traffar ni
kan delta i. Det fir ni veta nér ni kontaktar
forsamlingen. Det vanligaste i Katolska kyrkan
i Sverige dr att en prést forréttar vigseln och
forbereder paret, men enligt latinsk rit kan en
diakon ocksa gora det.

Alla fragor ryms inte i detta héfte, men under
dktenskapsforberedelsen finns mojlighet att
stédlla alla fragor och fa svar pa det man undrar
over.
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5 Vad sdger Katolska kyrkan om
aktenskapet?

6 Vad sdger Katolska kyrkan om
manniskan?

7 Vad sdger Katolska kyrkan om
familjen?

8 Vad betyder det att dktenskapet ar
ett sakrament?

9 Finns det nagra villkor forknip-
pade med att gifta sig katolskt?

10 Varfér maste man komma pa
flera samtal innan man gifter sig?

10 Varfor maste den som inte ar
katolik ocksa tala med prasten?

12 Vilka dokument méste man ha
med sig?

13 Hur langt i forvdg maste man
kontakta préasten/férsamlingen?

13 Kostar det nagot att gifta sig
katolskt?

13 Kan man gifta sig katolskt fastin
man inte har varit i kyrkan pa
linge?

14 Kan man gifta sig katolskt,
fast i en annan kyrkobyggnad?

14 Kan en prist fran ett annat
samfund medverka vid vigseln?

14 Kan man be en prést fran hem-
landet att komma hit och viga?

15 Den blivande maken/makan bor
i ett annat land, men dktenskapet
skall ingas i Sverige. Hur gor
man?

15 Om man vill gifta sig i ett
annat land - hur gér man da?

17 Den ena parten har varit gift
tidigare — kan man gifta sig
katolskt?

17 Paret har redan barn tillsammans.

17 Vad hinder om man inte kan fa
négra barn?

17 Vad hinder om man angrar sig?
Far man skilja sig?

18 Om man har varit tillsammans
ldnge, gor det nagon skillnad
om man gifter sig?

19 Den blivande hustrun &r gravid,
bor paret gifta sig?

19 Far man gifta om sig om man &r
dnka/dnkling?

20 Hur ser Kyrkan pa sexualiteten
och preventivmedel?

22 Vad kan man gora for att hélla

karlekens laga brinnande i dkten-
skapet?
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VAD SAGER KATOLSKA
KYRKAN OM AKTENSKAPET?

Katolska kyrkan skattar dktenskapet mycket hogt.
Det finns ménga kyrkliga texter som behandlar
aktenskapet. I Katolska Kyrkans Katekes star att ldsa
om aktenskapet:

”Gud har skapat manniskan av kérlek. Han
har ocksa kallat henne till kdrlek ... Man-
niskan ar skapad till Guds avbild och likhet,
och han ér sjélv kirleken. Da Gud skapat
man och kvinna blir deras 6msesidiga kar-
lek en bild av den absoluta och oférstorbara
kdrlek med vilken Gud édlskar manniskan.
Detta ar gott, mycket gott i Skaparens dgon.
Och den kirlek som Gud vélsignar skall
vara fruktbar och bli verklighet genom att
man och kvinna gemensamt tar hand om
skapelsen.”

Aven Katolska kyrkans lagbok, den kanoniska lagen,
skriver om édktenskapet:

“Genom dktenskapets forbund upprittar
man och kvinna sinsemellan en gemen-
skap for hela livet. Denna ér till sin natur
agnad makarnas bésta och till att foda och
uppfostra barn.”?

1 Jfr Katolska Kyrkans Katekes, KKK 1604
2 Codex Iuris Canonici, CIC 105561



VAD SAGER KATOLSKA KYRKAN
OM MANNISKAN?

Katolska kyrkan anser att manniskan ar till for att ge och ta emot
kirlek. Den ménskliga individen &r inte sjalvtillracklig, inte full-
komlig i sig sjélv, utan hon kan ldra kdnna sig sjélv och uppna
helhet endast i gemenskap med andra. En sadan gemenskap blir till
genom att manniskan stracker sig utanfor sig sjalv och ger av sig
sjalv till andra. Kérlek ar darfor inte i forsta hand en kinsla, utan ér
att vilja och att gora det goda for varandra. En ménniska far aldrig
behandlas som ett redskap for att tillfredsstilla nagon annan. Hon
maste accepteras och respekteras for sin egen skull, dvs. bemétas
med kirlek.

Minniskans stravan efter helhet kommer sérskilt tydligt till ut-
tryck nar det galler forhéllandet mellan mannen och kvinnan. Just
eftersom mannen och kvinnan ér olika kan de pa ett sarskilt satt
fullkomna varandra. Tillsammans och i gemenskap med varandra
kan en man och en kvinna pé sa sdtt uttrycka manniskans helhet.

VAD SAGER KATOLSKA KYRKAN OM FAMILJEN?

Det dr ur makarnas kérlek som familjen f6ds. Genom den kan barn
bli till och utvecklas. I familjen kan de bli medvetna om sin vérdig-
het som personer, om att de ér dlskade for sin egen skull. Aktenska-
pet skapar en sérskild stabilitet i relationen mellan medlemmarna
i familjen, med tydliga band av tillhérighet samt ett dmsesidigt
beroende och ansvar.

Aktenskapet utgér grunden for familjen som i sin tur dr den
grundliggande enheten i samhillet. Makarna utfér en uppgift
som 4r av avgorande betydelse for samhillets och méansklighetens
fortbestdnd ndr de frambringar en ny generation ménniskor och
overfor etiska, sociala och kulturella varden till den nya generatio-
nen. Aktenskapets virde dr dirfor inte bara relaterat till makarna
sjalva och deras barn, utan dktenskapet har ocksa en viktig social
dimension pa grund av familjens betydelse for samhallet.

QlcEd

Minniskan dr till for att ge

och ta emot kdrlek...




VAD BETYDER DET ATT AKTENSKAPET
AR ETT SAKRAMENT?

Nér tva dopta personer, [oavsett vilken kyrka de tillhor],
forenas i dktenskapet har Herren Kristus upphdjt detta for-
bund till virdigheten av ett sakrament.® Nédr en manniska
dops i Faderns, Sonens och den helige Andes namn far
hon ta emot den helige Ande som en gava. Ett dktenskap
med en eller mellan tva odopta ser Kyrkan som en naturlig,
god gemenskap och en gudomlig géva, men inte som ett
sakrament.

Att aktenskapet ar ett sakrament innebér att det ar ett
verksamt tecken pa det oupplosliga kirleksforbund som
finns mellan Kristus och Kyrkan. Aktenskapets sakrament
visar pa och formedlar Kristi nad till makarna. Denna
sarskilda nadegéva ar avsedd att fullkomna makarnas
kirlek och att stirka deras ouppldsliga enhet. Genom sin
aktenskapliga kirlek kan makarna ocksd samarbeta med
Guds karlek for att frambringa och vérda nytt manskligt liv.
Aktenskapets ouppldslighet, enhet och fruktsamhet far pa
detta sitt genom sakramentet en ny och djupare innebérd.

Den bestandsdel som konstituerar dktenskapet dr det
omsesidiga och fullstindiga samtycket mellan brud och
brudgum till att inga dktenskap. Detta samtycke som
binder brud och brudgum till varandra nar sin fullbordan
i den handling da de béda blir "ett med varandra”* Présten
eller diakonen som forrittar vigseln tar emot brudparets
samtycke i Kyrkans namn och ger Kyrkans vilsignelse.

3 Jfr Katolska Kyrkans Katekes, KKK 1601
4 Jfr KKK 1627

FINNS DET NAGRA VILL=
KOR FORKNIPPADE MED
ATT GIFTA SIG KATOLSKT?

I likhet med varje annat sakrament
ar ocksa dktenskapet ett karlekser-
bjudande fran Gud. Det maste darfor
ingas av fri vilja, fritt och medvetet.
Ett giltigt dktenskap forutsitter att
makarna 4r fria att gifta sig, att de &r
medvetna om vad dktenskapet inne-
bér och vad som ar dess mal. Man
och kvinna skall uteslutande tillhora
varandra och vara absolut trogna mot
varandra. De skall leva sd i sitt ak-
tenskap att deras karlek till varandra
fordjupas mer och mer och de skall
vilja ta emot barn, enligt Guds vilja
och Kyrkans lira.’

5 Jfr Att dlska livet — De nordiska biskoparnas
herdabrev om dktenskap och familj 2005, 3.2.1
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YARFOR MASTE MAN KOMMA PA FLERA
SAMTAL INNAN MAN GIFTER SIG?

Det kravs en saklig och intensiv forberedelse for ak-
tenskapet. Forst maste de tva som élskar varandra lara
kénna varandra grundligt, prova hallbarheten i sin kar-
lek och vixa i hdngivenhet till varandra. Samtidigt maste
de fordjupa sin kunskap om Kyrkans lara och ta del i det
kyrkliga livet. Forberedelsen for vigseln har som mal en
kyrklig fest, da dktenskapet ingas, en fest som dven bor
vara en forsamlingsangeldgenhet.

Kyrkan vill forsikra sig om att de par som vill gifta
sig katolskt 4r mogna méanniskor, som vet vad de gor
och vet vad dktenskapet innebdr. Det giller att forbereda
sig bade andligen och praktiskt, eftersom det katolska
aktenskapet ar ett livsldngt atagande och bada parter
maste vara 6verens om att det r sa man 6nskar leva.

Ett katolskt dktenskap ar ouppldsligt. Det dr en stor och
helig gava man ber om ndr man vill gifta sig, darfor ar
forberedelsen viktig. Om bade mannen och kvinnan ar
katoliker 4r det i kvinnans forsamling forberedelsen for
dktenskapet skall ske.

VARFOR MASTE DEN SOM INTE AR
KATOLIK OCKSA TALA MED PRASTEN?

Det som sagts ovan om forberedelsen giller inte bara
katoliker. Den som inte dr katolik maste forsta vad ett
katolskt dktenskap innebdr. Vid forberedelsen ges tillfille
att stélla fragor om det som verkar frimmande eller
svarforstaeligt. Det dr darfor viktigt att de blivande ma-
karna deltar i denna forberedelse tillsammans.
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VILKA DOKUMENT MASTE MAN HA MED SIG?

Hindersprovningsintyg som hdmtas fran det lokala skattekonto-
ret. Intyget far inte vara édldre 4n fyra (4) manader pa vigselda-
gen. Efter vigseln skickar pastorsexpeditionen det med prastens
underskrift till Skatteverket for civilrattslig registrering.

Den katolska parten behover

»  Status liber, utfirdat tidigast sex (6) ménader fore vigseln, av
den forsamling ddr man doptes (eller upptogs i Kyrkans fulla
gemenskap). Av detta intyg framgar det att personen ér fri att
kunna gifta sig, och datum och plats for konfirmationen.

Den icke-katolska parten behover

»  Registerutdrag ur forsamlingsregistret, om vederborande dr
medlem i Svenska kyrkan, fas fran den forsamling ddr man
doptes.Om vederborande inte tillhor Svenska kyrkan be-
stiller man ett utdrag ur kyrkoboken fran stadsarkivet. dar
kyrkbockerna nufortiden ar placerade. Av utdragen/intygen
skall framga datum, ort och helst vem som forrittade dopet.
Ar man inte dopt krivs tillstdnd frén biskopen for att fa vigas
katolskt.

»  Personbild (inte personbevis!), utfirdad av Skatteverket.
Dir framgér tydligt om négon 4r eller har varit gift och om
eventuella barn. Detta motsvarar for Kyrkan dokumentet om
status liber.

Ténk pa att det kan ta tid att fa fram dessa papper, i synnerhet
om dopforsamlingen finns utomlands. Vid samtalen kommer
man att tillsammans fylla i de andra blanketter som behovs till
vigseln. Man skall vara registrerad i den katolska férsamling dar
man bor for att gifta sig katolskt. Om man inte redan ér registre-
rad, kan det ordnas under forberedelsen.

HUR LANGT I FORVAG
MASTE MAN KONTAKTA
PRASTEN/FORSAMLINGEN?

Det viktigaste 4r att man kontaktar férsamlingen
forst, innan man bokar festlokal, biljetter och
gor andra arrangemang for vigseln. Detta for att
vara saker pd att kyrkan och vigselforrattaren ar
tillgdngliga den 6nskade dagen!

KOSTAR DET NAGOT
ATT GIFTA SIG KATOLSKT?

Sjélva vigselakten ar sjalvklart avgiftsfri. Kyrkan
tar inte betalt for sakramenten. Det kan finnas en
avgift for att fa lana forsamlingens lokaler och om
man Onskar extra dekorationer. Om man viljer
en prast fran en annan férsamling, skall han

ha erséttning for sina utgifter. Kyrkomusikerna
bestdmmer sjilva sin avgift. De flesta katolska
forsamlingar har en begrinsad ekonomi och ar
tacksamma for ett bidrag till blommor och un-
derhall av kyrkan.

KAN MAN GIFTA SIG KATOLSKT
FASTAN MAN INTE HAR VARIT I
KYRKAN PA LANGE?

Ar man inte konfirmerad, bér man tala med
présten om detta. En god forberedelse innan man
gifter sig 4r att ta emot forsoningens sakrament
(bikt) och ta emot den Heliga kommunionen.



‘KAN MAN GIFTA SIG KATOLSKT,
FASTI EN ANNAN KYRKOBYGGNAD?

De flesta kyrkor i Sverige tillhor Svenska kyrkan, som brukar lana
ut sina kyrkor for katolska vigslar, men om ingen av paret tillhor
den férsamlingen kan man neka eller be dem att erldgga en avgift.
Detta bor ordnas tidigt, men tala forst med den katolske prasten.

KAN EN PRAST FRAN ETT ANNAT
SAMFUND MEDVERKA VID VIGSELN?

Ja, men dktenskapsloftena tas emot av den katolske présten.

KAN MAN BE EN PRAST FRAN HEMLANDET
ATT KOMMA HIT OCH VIGA?

Ja, men han maste ha delegation fran platsens kyrkoherde och

Kammarkollegiet for att kunna viga paret. Déarfoér maste en sadan
vigsel forberedas i mycket god tid.

DEN BLIVANDE MAKEN/MAKAN BOR
I ETT ANNAT LAND, MEN AKTENSKAPET
SKALL INGAS I SVERIGE. HUR GOR MAN?

Fran hemlandet behovs ett

»  Dopintyg med status liber, utfardat tidigast sex (6) méanader fore
vigseln, av den forsamling diar man doptes. P4 dopintyget bru-
kar det finnas information om konfirmation; annars skall den
férsamling ddr konfirmationen har meddelats skriva ett intyg.

Man bor ha deltagit i dktenskapsforberedelse eller kurs i hemlandet

och bifoga intyg om detta.

OM MAN VILL GIFTA SIGITETT
ANNAT LAND — HUR GOR MAN DA?

Kontakta forst det aktuella landets ambassad eller konsulat for att fa
exakta informationer angdende vigseln i det landet. Forberedelsen
for vigseln i utlandet maste ske i Sverige (om paret bor dér), i den
torsamling dar kvinnan 4r bosatt. Det tar langre tid att forbereda
dokumenten for en vigsel i utlandet, sa det bor planeras i mycket
god tid.



Nej, da gar det inte att inte gifta sig i Katolska kyrkan. Men om
aktenskapet var ogiltigt, finns det kanske en majlighet. Detta
bor undersokas, vilket kan ta lang tid. Tala med présten.

Man kan gifta sig katolskt &ven om man redan har barn. Som
katolik bér man dopa sina barn katolskt, ge dem en katolsk upp-
fostran och lata dem delta i forsamlingens trosundervisning.

Att uppticka att man inte kan fa barn tillsammans kan vara

mycket smirtsamt. Andé méste det betonas att barnldsa dkten-

skap dr riktiga dktenskap. Sddana dktenskap understryker att
barn dr en gava, inte en rittighet. Eftersom makarna ar beredda
att ta emot ett barn, att bli far och mor, kommer deras karlek
anda fullt ut att bevara sin karaktér av sjélvutgivelse. Kyrkan
paminner de ofrivilligt barnlésa om att de kan utova sitt forald-
raskap pa manga sitt, till exempel genom att adoptera barn.

Kyrkan forutsatter att de som ber om en katolsk vigsel har tankt
igenom i forvéig vad det innebdr. Ett giltigt ingdnget och fullbor-
dat aktenskap kan ingen méinniska, inte ens paven, upplésa. Om
det dr omojligt att fortsitta att leva tillsammans tillater Kyrkan

att man flyttar isir, men man &r fortfarande gift i Kyrkans 6gon.




OM MAN HAR VARIT TILLSAMMANS
LANGE, GOR DET NAGON SKILLNAD
OM MAN GIFTER SIG?

Genom att gifta sig sager paret forbehallslost Ja till
varandra. Enligt Kyrkans ldra hor den sexuella sam-
varon hemma inom dktenskapet. Eftersom kroppen
uttrycker hela den ménskliga personen &r det inte
bara sina kroppar som makarna 6msesidigt ger och
tar emot, utan den sexuella akten omfattar hela man-
nens och kvinnans varelse som person. Men mannen
och kvinnan kan bara ge sig helt till varandra som
personer om de &r helt oersittliga och outbytbara for
varandra. Kérleken maste vara definitiv och slutgiltig.
Denna karaktar kan karleken endast fa inom akten-
skapet.

Mannen och kvinnan kan bara ge sig helt

till varandra som personer om de dr helt
oersdttliga och outbytbara for varandra...

DEN BLIVANDE HUSTRUN AR GRAVID,
BOR PARET GIFTA SIG?

Ja, men inte for att det vantar barn, utan for att det vill
leva resten av sina liv tillsammans i ett katolskt dktenskap.
Att gifta sig ér ett beslut som man méste komma fram till
utan tvang eller patryckningar utifran. Ibland kan det vara
klokast att vdnta med vigseln till dess barnet har fotts.

FAR MAN GIFTA OM SIG
OM MAN AR ANKA/ANKLING?

Ja, darfor att dktenskapet varar tills doden skiljer paret at.
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Meningen med det sexuella livet ar att man skall dela sin karlek,
ansvarsfullt och hingivet. Liksom kérleken berdr sexualiteten hela
ménniskans jag: kropp, sjil, kidnslor - forméagan att dlska en med-
ménniska och ge nytt liv. Sexualiteten kan aterspegla den gudom-
liga kérleken i minniskan.

De tvé aspekterna — att fordjupa kérleken och att bli medskapare
till nytt liv - kan inte skiljas fran varandra, eftersom den sexuella
gemenskapen da forlorar sitt fulla varde. Katolska kyrkan lar att
sexuell samvaro hor hemma inom édktenskapet mellan man och
kvinna, och att makarna skall vara 6ppna for att barn kan bli till.
Barn ér aktenskapets storsta gava och de bidrar i hog grad till for-
dldrarnas basta. Att fora det manskliga livet vidare ar det speciella
uppdrag som Skaparen gett till alla dkta par. Kyrkan dr emot pre-
ventivmedel, eftersom hon anser att bdda aspekterna av den sexu-
ella samvaron - villkorslos kirlek till varandra och 6ppenhet for
barn - dr lika viktiga. Man far darfor inte genom preventivmedel
forhindra mojligheten for barn att bli till. For att gora det mojligt
for paret att planera sin familj lar Kyrkan makarna att utnyttja de
naturliga cyklerna som ingar i fortplantningsfunktionen och endast
ha intimt umgange under de perioder som &r ofruktsamma, sé kall-
lad naturlig familjeplanering, for att hirigenom kunna kontrollera
fodelsen pa ett sitt som inte alls strider mot de moraliska principer-
na.’

Om man vill lira sig mer om naturlig familjeplanering kan man
ga in pa www.familjeplanering.se. (en av kyrkorna oberoende hem-

sida).

6 Jfr Humanae Vitae, nr 16




VAD KAN MAN GORA FOR
ATT HALLA KARLEKENS LAGA
BRINNANDE I AKTENSKAPET?

Lata kirleken komma till uttryck i praktisk

handling! Man brukar tala om "karlekens

fem sprak™:

» att ge varandra bekréftande och upp-
muntrande ord,

» att ta sig tid att vara tillsammans,

» att ge presenter,

» att gora varandra tjdnster,

» att beréra varandra fysiskt.

Tank ocksa pa: Méanniskans hunger efter
karlek och gemenskap &r storre én vad en
make/maka kan mitta. Bara Gud kan élska
ovillkorligt och fullodigt. Miansklig karlek
kan i basta fall ge en aning om den kirlek
som Gud forst har édlskat oss med.”

7 Jfr1Joh 4:19
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