


KateketNytt

Forbered ditt hjiarta infor Jesu

fodelsefest!

Adventstiden ger méjligheter att
fésta barnens uppmérksamhet

vid julens huvudperson, Jesus.
Guds Son féds pa tre olika sétt.
Forst blev han fédd av Fadern fére
allt tid. Sedan blev han fédd som
ménniska genom jungfru Maria.
Sist féds han i ménniskans hjérta.
Adventstiden &r en utmérkt tid
for att forbereda hjéirtat sa att det
ar fardigt att ta emot julens Herre.
Hér ges ett tips pa vad en kateket
kan géra fér att engagera barnen
i forberedandet av hjirtat.

T 4

Julkrubba med goda gérningar

som halm

Rita ett stort hjarta pa ett rott kartong-
ark. Fast krubban av wellpapp (eller nagot
annat lampligt material) pa det med en
h&ftapparat. Kopiera bilden av Jesusbar-
net, fargldgg och klipp ut. Som halm kan
du anvanda gula pappersremsor.

Tanken ar att vi ska gladja Jesusbarnet
genom att férséka gora goda géarningar.
Varje gang vi gor nagot for att gladja
honom kan vi stoppa ett halmstra i krub-
ban. Pa det viset blir vart hjartas krubba
en valkomnande plats for Jesusbarnet. Det
viktiga &r inte att alltid lyckas. Viljan att
gladja Jesus ar det som &r viktigast. Han ar
néjd med en fattig krubba men han vill

vara valkommen dit. | slutdndan &r det
ju bara han som kan géra hjartat riktigt
vackert.

Diskutera med barnen vad de kan goéra
for att gladja Jesus. Om nagot barn ofta
gldmmer att be till Jesus, kan det vara bra
att komma ihag just detta. Stora barn kan
uppmuntras att bikta sig.
P& halmstrana kan barnen skriva vad de
har gjort for att gladja Jesusbarnet. Textsi-
dan kan eventuellt vandas inat sa att det
barnet gor forblir en hemlighet mellan
barnet och Jesus. Lycka till!

Rauha Navarro Marttinen




