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VEM AR GUD?
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GuD AR STORRE dn vi kan forsta, vart sprak racker inte till for att fanga
in hans verklighet. Gud har skapat hela universum, allt frdn planeter
och galaxer till minsta lilla vdaxt och blomma har pa jorden och, inte
minst viktigt, de unika personer som dr du och jag. Det ar svart att
beskriva hur Gud &r, men vi kristna tror att han ar fullkomligheten,
han dr sanningen och karleken. Inom Gud finns relation, rérelse och
utgivande. Gud &r i sin enda natur en gemenskap av tre personer:
Fadern, Sonen och den helige Ande. Genom Guds karlek dras vi in i
Treenighetens gemenskap.

Gud élskar oss och sdker en personlig relation till oss. Han ar den
som stdr oss ndrmast. Gud kan vi vanda oss till med allting: bade nar
vi ar glada och nar vi kdnner oss ledsna och svikna. Han ger aldrig upp
hoppet om oss, sa lange vi lever dr det aldrig for sent fér nagon enda
manniska att borja dlska Gud tillbaka och lita pa hans karlek.

Ar Gud da en »hang, eller kan man tala om Gud som »hon«? Gud
har forstds inget kon eftersom Gud dr ande och &verskrider mansk-
lig fysik, men katolska kyrkan gér som Jesus, och talar om Gud som
»Fader«. D3 talar vi om Gud som »han«.*

*) Katolska kyrkans katekes 239



Jesus FRAN NASARET dr en historisk
person som levde i det av romarna
ockuperade Palestina fér 2000 ar
sedan. Genom sina handlingar, sina
relationer och sin undervisning
visade han att han sjalv ar vigen
till Gud. Katoliker, liksom andra
kristna, tror att Jesus helt och fullt
bar Guds verkliga ndrvaro i varl-
den, och bdde dr sann Gud och
sann manniska.

Den Gud som Jesus visar oss ar en
Gud som forlater, som botar och
som dalskar. Hans liv kom att inne-
bdra befrielse och upprittelse for
manga. Métet med honom vacker
6nskan om att dndra inriktning i
livet. Genom Jesus, som ar Guds
Son, har Gud blivit en broder och
medmanniska for oss och visat oss
bade Guds och manniskans sanna
ansikte.

Kristna tror att Jesus, som vi ocksd
kallar Kristus (= Messias, »den
smorde«, raddaren som Israels
folk langtade efter) har kommit till
varlden for att aterge oss gemen-
skapen med Gud, var Fader. Den
ursprungliga harmoni som funnits
i varlden har gatt férlorad genom
synden, dvs mdnniskans val att inte
lita pd Guds godhet. Det har skadat
var férmdga att vilja det goda och
Oppnat dérren till lidande och déd.

Kyrkan tror att Gud blivit manniska
for att befria oss fran det onda.
Jesus dog pd korset men de forsta
kristna vitthade om att han sedan
uppstod. Hans déd och uppstén-
delse fullbordar maénniskans slut-
liga raddning och &r den viktigaste
sanningen i vdr tro pa Kristus.
Genom att Jesus Kristus uppstod
fran graven vet vi att han besegrat
déden. Genom sin Ande fortsatter
han att leva med oss och ger oss
evigt liv.



X
-

:

v 3

b l:'
)

L TUNAE P e !

T
¥

o 13 Ll A M-
, NS \




10

3 VAD AR KYRKAN?

VI TROR ATT Jesus sjALv grundade
katolska kyrkan och att han aldrig
overger henne. Katolska kyrkan
bestdr av alla dépta som foljer Jesus
och som ar férenade under pavens
och biskoparnas ledning. Katolska
kyrkan dr vérldens i sdrklass storsta
samfund, den &r spridd over hela
vdrlden med ndra en och en halv
miljard medlemmar.

Jesus Kristus har grundat kyrkan och
lovat att vara med henne. | trohet
mot det uppdrag hon tagit emot fran
Kristus gor kyrkan ansprak pa att sta
for det som ar sant och riktigt. Sam-
tidigt bestar kyrkan av manniskor
med alla sina svagheter, synder och
tillkortakommanden.

For att hjdlpa och leda kyrkan, sande
Jesus den helige Ande, som vi ocksa

kallar Hjdlparen och Tréstaren. Den
helige Ande leder kyrkan ratt.

Med kyrkan menar man ibland den
lilla lokala férsamlingen och ibland
den vérldsvida kyrkan. Varje katolsk
férsamling i minsta lilla by dr inte bara
del av, utan speglar ocksa kyrkan i
hela vdrlden och i alla tider. Ordet
»katolsk« betyder »universell, alltsd
nagot som finns &verallt, hela tiden
och som vélkomnar alla som vill tro.

Det var katolska kyrkan som inférde
kristendomen i Sverige. Men efter
reformationen blev det férbjudet att
varakatolik. Successivt tilldts katolska
kyrkan att verkaigenivartland. | dag
lever omkring 120 000 registrerade
katoliker i Sverige, varav de flesta
har sina rétter i andra lander.









4 TILLBER KATOLIKER MARIA?

JUNGFRU MaARIAS PLATS i katolsk
tradition missforstas ofta. Kato-
likerna tillber inte Maria men de
ber om hennes férbén. Tillbedjan
tillkommer bara Gud.

Katolikerna har stor vérdnad
fér Jungfru Maria. Guds Son fick
genom henne en mansklig kropp
och sjdl. Darmed kunde han bli
manniska och komma in i historien
— som Jesus frdn Nasaret. Ingen
storre vdrdighet har nagonsin
givits en madnniska dn den som
Jungfru Maria fick. Den tvingades
inte pa henne utan var beroende
av hennes frivilliga ja. | Bibeln

berdttas om hur Maria svarade
angeln: »Jag ar Herrens tjanar-
inna. Ma det ske med mig som du
har sagt« (Luk 1:38). Tack vare
Marias tillitsfulla svar pa Guds kal-
lelse ar hon ett fdredéme for varje
kristen. Som Jesu mor var hon
den forsta att verldmna sig helt at
honom och stélla sig i hans tjanst.

Katolikerna ser jungfru Maria som
sin andliga mor. Precis som jag kan
be en medménniska om férbdn
kan jag be Maria om férbon: »Bed
for oss syndare nu och i var déds-
stund.«

13



GUD HAR GJORT SIG KAND for oss genom
Jesus Kristus, Guds levande Ord som blivit
manniska for att vi skulle lara kanna Gud.
Men historien om Guds uppenbarelse har
forts vidare, traderats, i kyrkan. En del
av den har nedtecknats i Bibeln och annat
har férts vidare i kyrkans Tradition. Bade
Bibeln och Traditionen dr Guds uppenbar-
else och tilltal till oss, de hér ihop: Bibeln,
denheligaskrift,och Traditionen, kyrkanstro
i alla tider, som bekriftas i Bibeln men ocksa
standigt inspireras och férdjupas av den.

Bibeln ar inte en bok utan ett helt bibliotek
med helt olika slags bocker. Manga bécker
beskriver historiska handelser, handelser
som verkligen intréffat, och hur Gud handlat
i dem. Andra texter férmedlar sanningen
om Gud och méanniskan péd andra sitt, de

r

kan vara symboliska och exempelvis inne-
halla vacker poesi. Mdnga ar fantastiska
skildringar av Guds karlek och beskriv-
ningar av manniskans villkor.

Podngen med t ex skapelseberéttelserna i

Gamla testamentet (GT) &r inte naturveten- |

skaplig utan att berdtta att Gud skapar
varlden ur intet for att dela med sig av sin
karlek, dvs att svara pa fragan »varfori.
Fragan om »hur?«, sattet som Gud praktiskt
gatt tillvaga pa, ar forstds naturvetenskaplig.
Ju mer vetenskaplig kunskap manniskan far
om skapelsens komplexitet, desto stérre
anledning blir det att soka svaret pa fragan
»varforl«. Det dr svar som Bibeln och tron,
men aldrig vetenskapen, kan ge.

N,




Nya testamentet (NT), Bibelns andra del,
handlar om Jesus och de férsta kristna. Vi

katoliker menar att evangelierna pa ett his-
toriskt tillforlitligt satt berattar vad Jesus sa
h och gjorde.

Varje bok i Bibeln har tva forfattare: den
eller de ménniskor som skrivit och den
helige Ande som har inspirerat dem. De
dldsta bibeltexterna i GT har tillkommit fér
flera tusen ar sedan och de yngsta texterna
i NT ar nedtecknade bara nagra decennier
efter Kristus. Kyrkan och den muntliga tra-
ditionen fanns alltsd fére Nya testamentet.
Mellan 200-talet och 400-talet faststallde

kyrkan vilka texter som skulle finnas i
Bibeln. Utgangspunkten var den tro kyrkan
hade fétt ta emot av Jesus och apostlarna.

Ar nagot som star i en bibeltext Guds vilja
for alla eller endast tidsbundna uttryck
for forfattarnas manskliga tankar? Det ar
kyrkan och hennes tradition, hur hon under
2000 ar har tolkat texterna, som avgor.
Kyrkan och hennes larodambete, d.v.s.
paven, biskoparna och koncilierna, hjilper
oss att forstd vad i Bibeln som &r allméan-
giltigt och blir till gemensam lara.

15



VARFOR
BEHOVS PAVEN?

PAVEN AR KYRKANS LEDARE och en synlig symbol
fér kyrkans enhet. Det behdvs en person
som kan hdlla ihop en vérldsvid kyrka. Det
var Jesus sjilv som inrdttade detta dmbete
nar han gav fértroendet till en av sina apostlar
att vara ledare fér den unga kyrkan. | evange-
liet star det att Jesus sa till Petrus »Du @r den
klippa pa vilken jag ska bygga min Kyrka« (jfr
Matt 16:18). Senare sa Jesus fill Petrus: »Var
en herde f6r mina far« (Joh 21:17) med vilket
han menade att Petrus skulle leda, hdlla ihop
och stétta tron i den kristna gemenskapen.
Petrus reste senare till Rom dar han led mar-
tyrdéden, det vill sdga han blev dédad fér sin
tros skull.

Pavarna ar aposteln Petrus eftertrddare, de
har samma ansvar som Petrus hade for att
tron hélls levande och inte far fel innehall.
Paven dr biskop av Rom och han leder kyrkan
i gemenskap med de andra katolska bisko-
parna. Inga viktiga beslut om kyrkans liv och



som ror alla katoliker Gverallt kan fattas utan att paven
har sista ordet. Men han kan inte fatta beslut som gdr
emot det som kyrkan har trott och larti alla tider. Pdvens
uppgift kan alltsd inte jamféras med en vd for ett féretag
eller en partiledare. Fér oss katoliker dr paven symbolen
for att vi, trots den stora mangfalden, ar en gemenskap,
och framférallt pa att Gud genom sin helige Ande leder
sin kyrka och aldrig éverger henne.

Genom historien har pavarna haft en betydande kultu-
rell och historisk roll. Exempelvis var det pdven Sixtus IV
som grundade Nordens férsta
universitet i Uppsala, ar 1477.
Paven Johannes Paulus Il

besdkte Sverige 1989 och paven
Franciskus hésten 2016. Paven

ar idag en talesman fér omsorgen
om skapelsen, réttvisa, fred och
det manskliga livets okrankbara
vdrdighet. Pavens miljéencyklika
Laudato si’ r uppskattad langt
utanfor katolska kyrkans granser.
Han paminner oss ocksa om att
vart liv ar betydligt stoérre an
bara det materiella.
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OM GUD FINNS, VARF
S DET SA MYCKET O NI

EN HEL DEL av det lidande vi
manniskor drabbas av orsakas
inte av oss manniskor. Exempelvis
beror inte sjukdomar, vulkanut-
brott och jordbéavningar pa nagon
manniskas aktiva vilja. Gud till-
later att det sker, och vi star ofta
frdgande och maktlésa infor det
onda som hant. Men Gud kallar
oss vidare, till att hjdlpa och lindra
och fér att férhindra och fore-
bygga lidande i framtiden.

)cksa bara fram vart eget
och andras lidande i bon infor Gud.
Gud éar inte passiv eller oberérd
infér manniskornas lidande. Gud
ser evigheten och vet hur han kan
leda allting till helande och liv hos
sig. Fragan vi kristna har &r om man
vill lita pa det, och i den tilliten ocksa
se vad Gud kallar en att gbra i en
svdr situation. Vi far be om hjdlp och
om allt vi behéver, men framférallt
handlar bénen om att vi ska lara oss
att se tillvaron med Guds blick och
dppna oss for att lita pa att han vill
och gor vart bésta.




Ett annat sorts problem ar det
lidande som drabbar oss till féljd av
manniskans eget fria val. Det hanger
ihop med arvsynden, det vill siga
manniskans bendgenhet att gynna sig
sjdlv, sina egna behov och sina egna
idéer pd andras bekostnad. Vi kan
tdnka pa ondska i krig, folkmord,
fortryck och trafflcklng Men det
handlar ocksd o det lidande som

| lingden drabbar den medvetna
synden ocksa oss sjdlva. Vi férlorar
nagot av vdr gemenskap med Gud
och darmed mdjligheten att bli de
manniskor vi var tankta att bli.

Gud vill aldrig nagot sddant ont och
ar aldrig orsak till att det sker. Han
har gett oss var fria vilja for att vi ska
svara pa hans karlek med vdr karlek
till honom och nastan. Nar vi inte
gor det, ja dven ndr vi gor tvdrtom,
respekterar han fortfarande var
frihet. Men genom att bli médnniska
i Jesus Kristus har han visat att han
alltid star pa den sida som drabbas
av andras ondska och synd. Ja, han
tar det pa sig sjalv for att omvandla
det till hopp och liv.

Att Jesus, den oskyldigt torterade
och avrdttade, uppstar fran de
doda for att nu leva i evighet med
Fadern dr det tydligaste tecknet pa
hur Gud svarar pa allt ont i vérlden.

19
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| BIKTEN FAR VI HORA att Gud forlater vara
synder och bérjar om med oss. Jesus
befriar oss fran synden som tynger oss
och 6ppnar upp méjligheten fér oss att ga
vidare.

Bikten kommer ur att Jesus gav sina apost-
lar makt att forlata synder. Den uppgiften
har apostlarna gett vidare till sina efter-
tradare. Vi behéver bikta oss for en prast
dels for att vi ska ta ansvar foér vara synder
genom att erkdnna dem, men framst for
att vi konkret ska ta emot forlatelsen och
erfara Guds barmhértighet. Bikten &r, som
alla sakrament, ett méte med Kristus.

Bikten — som ocksd kallas férsoningens
sakrament — férsonar oss inte bara med
Gud, utan ocksd med kyrkan. Synden
skadar gemenskapen. Precis som ett gral
mellan tva personer kan férstéra hela
stimningen pa en fest, sd paverkar en
manniskas synd oss sjdlva och alla de andra
— dven om vi inte alltid férstar hur. | bikten
representerar prasten Jesus Kristus, men
ocksa hela kyrkan. Prasten har ofta mojlig-
het att ge den biktande rdd och uppmunt-
ran att undvika sddant som leder till synd.

W

Att man dngrar sig dr en forutsittning
for forlatelse. Prasten far inte beratta for
nagon vad han hért i bikt, skulle han géra
det kan han bli utesluten ur kyrkans gemen-
skap (exkommunicerad).

En katolik som begdr en allvarlig synd ar
forpliktigad att ga till bikt. Man ska ta emot
Guds inbjudan till omvéndelse och till att
ta emot hans karlek pa allvar. Medvetna
frivilliga synder som géller nagot viktigt gar
emot Guds vilja pa ett sadant sétt att den
dédar var férmaga att svara pa Guds kar-
lek och skiljer oss fran den (darfér pratar
man om »ddédssynder«). Jesus har lovat att
vi far forlatelse, om vi bekinner vad vi har
gjort och dngrar det. Det far vi sa manga
ganger vi behdver det. Katoliker gér ocksd
ofta regelbundet till bikt for att fa forla-
telse f6r mindre allvarliga synder, sérskilt
infér de storre hogtiderna under kyrko-
aret som jul och pask. Gud vill inte att vi
ska betungas av vara synder utan vill befria
oss. Att regelbundet ga till bikt hjalper oss
leva ndra Gud och i hans kérlek.

Alla ar valkomna till att ha ett personligt
samtal med en prast. Men bikten ar ett
sakrament som du maste vara katolik for
att fa ta emot.
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9 HUR GAR EN KATOLSK

DET FINNS OLIKA SLAGS GUDSTJANSTER, men den allra viktigaste gudstjansten
i katolska kyrkan ar mdssan. Vi firar massan pa Jesu eget uppdrag. Vid
den sista maltiden, da Kristus férvandlade bréd och vin till sin egen kropp
och sitt eget blod, bad han ldrjungarna att fira denna madltid till minne
av honom. Detta férde apostlarna vidare som ett sarskilt sakrament i
kyrkan. Massan firas varje dag men sdrskilt hogtidligt pa séndagar och
hégtider som jul och pask.

Alla ar vdlkomna att delta i en katolsk mdssa, men det ar bara de som
tillhér katolska kyrkan som kan ta emot kommunionen, dvs brédet och
vinet som nu har blivit Kristi kropp och blod. | samband med kommuni-
onen dr icke-katoliker vdlkomna att g fram och ta emot en vélsignelse,




GUDSTJANST TILL?

Massan pa séndagar och hdgtider har féljande moment:

Nar prasten kommer in, star vi med hela férsamlingen upp och sjunger en psalm.

Vi gor korstecknet tillsammans — i Faderns och Sonens och den helige Andes namn — dérefter
bekénner vi att vi ofta gor fel, dvs syndar i tankar, ord, garningar och underlitelse. Underlatelse
ar allt det som vi borde ha gjort men inte har gjort.

Sedan sjunger vi en lovsang (latin: gloria), som &r en tillbedjan av Guds storhet och godhet. Mass-
sans inledning avslutas med att prasten ber en bon (kollektbénen) i allas namn.

Dérefter foljer massan i tvd huvuddelar. | den férsta delen laser vi texter ur Bibeln. Den sista
lasningen ar alltid ur evangeliet. Sedan lyssnar vi till predikan da prasten eller diakonen férklarar
lasningarna och hur de ska tillimpas i vara liv. Sedan instimmer vi i kyrkans trosbekannelse.

Den andra huvuddelen av mdssan nar sin héjdpunkt da vi tackar Gud fér all vad han gett oss och
bréd och vin forvandlas till Kristi kropp och blod. Allt det som Jesus gjorde for oss nar han dog
och uppstod, hans offer, blir narvarande. Kyrkan frambar Jesu eget offer till Gud Fader och vi
frambar oss sjadlva som en gava till Gud. Vi ber Fader var och énskar varandra Guds frid. Nar vi i
kommunionen tar emot Kristi kropp och blod tar vi emot Kristus sjalv. Da blir vi alla ett i Kristus.

Gudstjansten avslutas med att vi tar emot Guds vélsignelse och att vi sands ut for att nu ge Jesu
karlek, som vi just har tagit emot, vidare till andra.







KVINNLIGA PRASTER?

DET KORTA SVARET dr att vi foljer det som Jesus gjorde
ndr han éverlamnade prastambetet till kyrkan. Av alla
larjungar, av vilka manga var kvinnor, valde Jesus ut tolv
man att bli apostlar. Biskoparna och prasterna dr deras
eftertradare. Prastvigningen ar ett sakrament. Att vara
prast ar alltsa inte ett jobb som pa ett kontor diar man
stravar efter att ha lika mdnga man som kvinnor eller
efter att gora karriar. Att vara prast ar en sarskild kallelse
att representera Jesus Kristus sd att han blir narvarande
i alla sakrament. Prasten adr kallad till att vara tjanare.
Jesus har sjilv bestdmt vad sakramenten ska besta av,
sasom vinet och brédet i kommunionen, mannen i prést-
vigningen eller en man och en kvinna i dktenskapet. Det
ar kyrkans uppdrag att fora detta vidare. Denna syn
delas av bdde den katolska och de ortodoxa kyrkorna,
vilket &r merparten av de kristna i vérlden.

| sammanhanget ska papekas katolska kyrkan ar noga
med att kvinnor och médn har samma manskliga vardig-
het; just som man och kvinna ar de Guds avbilder. Den
framsta medlemmen i kyrkan dr ocksa en kvinna, Jung-
fru Maria. De stora kvinnliga helgonen har ocksa genom
historien paverkat kyrkan mycket. Som kristna ar vi skyl-
diga att saga nej till fortryck, exploatering och utnytt-
jande av kvinnor.



11 VAD GOR MUNKAR
OCH NUNNOR?




MuUNKAR ocH NUNNOR (eller bréder och
systrar) har vigt sina liv at Gud. Deras
kallelse innebdr att de lovar att leva i av-
hallsamhet (kyskhet), att bara ha gemen-
sam egendom och att lyda sina éverord-
nade. Alla bréder och systrar lever inte i
kloster, det finns ndmligen olika former av
gemenskap med olika inriktningar. Det liv
som bade systrar och bréder, munkar och
nunnor och vissa praster lever kallas
gemensamt fér ordensliv eller det »guds-
vigda livet«. Det finns kontemplativa ordnar
dar man lever, ber och arbetar i tystnad i
klostret. Dar ber man tillsammans flera
ganger om dagen fér hela vérlden,
ocksa for dig och mig. Méanga av dessa
kloster har gasthem som munkarna eller
nunnorna har hand om. Sedan finns det
aktiva ordnar, ddr man t.ex. dgnar sig at att
hjdlpa fattiga, undervisa, driva férsamlingar
eller varda sjuka. Vanligtvis samlas ocksa
de flera gdnger om dagen till bén.

De forsta sjukhem och skolor som uppkom
i Sverige pd medeltiden drevs av munkar
och nunnor. | méanga lander drivs fortfa-
rande manga skolor och sjukhus av systrar
och bréder. De kan arbeta i olika organi-
sationer med bistdnd eller rattvisa. En del
ar universitetsldrare och forskare. Det var
till exempel en munk, Gregor Mendel, som
lade grunden till den moderna genetik-
forskningen.

Munkarnas och nunnornas bén for oss &r
en viktig uppgift — det ar en trygghet att
veta att ndgonstans i varlden finns det alltid
nagra bréder och systrar som ber om Guds
hjalp for oss alla och for att manniskor allt
battre ska lyssna pa Guds vilja sa att varlden
redan nu kan bli en bittre plats att leva i.
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12 VAD AR HELGON?

FOR KATOLIKER OCH ORTODOXA dr helgon
personer i himmelen som levt ett liv i stor
kdrlek och moralisk godhet. De har redan
i sitt jordeliv blivit fullkomligt Kristuslika
och redo fér himlen. Ibland ar de officiellt
helgonférklarade, men ett orakneligt antal
helgon ar okanda.

Alla manniskor ar kallade att bli helgon, det
vill saga att vara det som Gud har tankt att vi
ska vara nar han skapade oss, dvs leva i full
gemenskap med honom hér i varlden. Detta
ar ofta svart foér oss manniskor, som garna
satter oss sjalva i centrum i stéllet for Gud.
Det ar darfor det ar sa beundransvart att
nagon verkligen later Guds karlek och vilja
rada i sitt liv, fullt ut. Vi har helgonen som
forebilder, kanske kan man till och med kalla
dem for vara kristna »hjaltar«. Nar man
laser om helgonens liv dr det sldende vilken
inre gladje som praglar dem, trots manga
ganger svara yttre omstandigheter. Manga
har ocksa upplevt svdrigheter i sin tro men
alltid litat mer till Gud an till sina egna tvivel.

Vi katoliker tillber inte helgonen utan ber
om deras forboéner for oss, ungefir som
man kan be en granne i kyrkbdnken gora.
Men med skillnaden att helgonen nu lever
infor Gud och darfér kan be for oss direkt
till Gud. Ofta har vi en sarskilt nara relation
till ett visst helgon, kanske ett helgon vi ar
uppkallade efter. Han eller hon dr som en
extra van i himmelen.

Det framsta helgonet ar jungfru Maria, Guds
moder. Andra kdnda helgon ar Lucia, Nik-
olaus och Franciskus av Assisi. Mest kand i
Sverige dr nog heliga Birgitta som levde pa
1300-talet. Helgon fran vér tid ar exempelvis
moder Maria Elisabeth Hesselblad (1870-
1957) som startade en ny gren av Birgittaor-
den som spred sig till hela varlden och under
kriget bodde i Rom och rdddade judar
undan nazisterna, eller Moder Teresa av
Calcutta (1910-97) som grundade en orden
som sarskilt hjélper de allra fattigaste och
mest utsatta som inte ens har ndgonstans att
bo utan ofta ldmnats ensamma pa gatan.
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13 HUR GOR MAN NAR MAN BER?

BON AR HELT ENKELT att samtala med Gud. Vi
tackar Gud, lovprisar honom, ber honom
om forlatelse, ber om det vi vill ha eller fa
hjalp med. Sa anfértror vi oss d honom. P
samma sdtt som vi umgas pa olika sdtt med
vara vdnner och slaktingar kan bén ske pa
olika satt. Ibland i tystnad, ibland med egna
ord, ibland med béner ur en bénbok.

Gud hér och forstar vara béner, men
vi ménniskor mdste ofta anstrdnga oss
for att héra och férstd hur Gud svarar.
Det &r inte sdkert att det blir s& som vi
sjdlva tankt. Ibland forstar vi inte forrdn
ett tag efterat att »aha, det var det som
var svaret pa min bén«. Vi ber om det
vi vill men Gud ger oss, i sin karlek, det
vi behdver, i sin takt och pd sitt sétt. Ibland ar
boén bara fragor, ibland klagomal, ocksd
mot Gud (fér det far vi och det har Gud
gett oss sarskilda bibelstéllen for att kunna
gora), ibland ett satt att jublande tala om for
Gud hur mycket vi tycker om honom och
hur tacksamma vi dr éver allt gott han gor.
Men bén kan ocksa som vara utan ord, att
bara sitta alldeles stilla, andas djupt och lugnt
och lyssna indt efter Guds rést. Det kallas
for kontemplation och ar nagot som kristna
dgnat sig at i snart tva tusen ar. Kyrkans

officiella bén, som gudstjanstfirande gemen-
skap, kallas for liturgi.

Bon handlar inte om vad vi gér med Gud utan
vad Gud gér med oss. Att be dr att vara dppen
for att sjalv formas av Gud. Be kan man goéra
var och ndr som helst, inte bara i kyrkan eller
med kndppta hdnder pa kvillen innan man
ska sova. Be kan man gora ndr man dr ute och
gar, ndr man ar i skolan eller pa jobbet eller
bland sina vanner. Det behdver inte alls vara
langt: »Gode Gud, hjélp mig att sdga det som
ar ratts; »Gud, tack for att det gick bra pa
provet«; »Jesus, var med mig ndr alla andra
inte forstar«; »Gud, vélsigna den har dagen
och alla som jag kommer att méta idag«.
Det ar enkelt och kraver ingen speciell alder,
mognad, férkunskap eller utbildning for att
be; det dr ndgot som alla kan géra.

Fader vér, Var hélsad Maria, Angelus, Rosenkran-
sen och Korsvédgen ar ndgra av de béner som
brukar finnas i katolska bénbdcker. Ordens-
folk ber tidegdrd, kyrkans dagliga bén, som
ger en speciell rytm och kyrkoarets farg for
dagen och veckan. | tidegdrden anvands fram-
for allt Gamla testamentets Psaltare, Jesu
egen bonbok. Tidegdrden dr ocksa dlskad av
manga lekman.






FRAN DE KYRKOR
S BILDADES



GENOM HELA KYRKOHISTORIEN har olika refor-
matoriska rorelser reagerat mot saker som
varit fel i kyrkan. Mdnga helgon, exempel-
vis den helige Franciskus, har med sin for-
kunnelse och sitt levnadssatt bidragit till att
kyrkan blivit férnyad av den tro hon fatt av
Kristus och apostlarna.

Den roérelse som uppstod pa 1500-talet och
som kom att kallas fér protestantisk, ville
ocksa komma &t vissa problem i kyrkan.
Men den kom att ifrdgasitta centrala delar
av tron kyrkan hade fran apostlarna pa ett
satt som utmanade kyrkans enhet. Den gick
fran kravet pa reform, som manga inom den
katolska kyrkan delade och sedan genom-
forde, till att bli en protest som snappades
upp av flera av den tidens politiker, furstar
och kungar. De sag en chans att sjdlva bl
maktigare genom att bli ledare &ver kyrkan.
Efterhand bildades darfoér flera nationalkyr-
kor som inte erkdnner pdven som sin ledare
och inte har samma syn pa flera av sakra-
menten, bland dem den lutherska kyrkan i
Sverige, Svenska kyrkan.

| manga viktiga saker &r katoliker och pro-
testanter Sverens. Vi tror alla att Jesus ar
Guds,Son och virldens Frélsare, och att alla
som tror pd honom ska ha evigt liv. Dopet i
Treenighetens namn ar det sakrament som
vi har gemensamt. En skillnad &r att jung-

fru Maria och helgonen har en viktigare roll
i katolska kyrkan. En annan att vi ser olika pa
sjdlva kyrkan, vad hon éar, och pa sakramen-
ten. Prdsterna i den latinska (storsta) delen av
katolska kyrkan far inte gifta sig, utan ska leva
i celibat. Anda sedan 300-talet har det funnits
bade munkar och nunnor och klostervasendet
ar en viktig del av det katolska andliga livet.

Katolikerna ar i sin tro Overtygade om att
katolska kyrkan dr den kyrka som Jesus sjdlv
grundade och som har funnits bevarad genom
tvd drtusenden under ledning av aposteln
Petrus eftertradare, biskopen i Rom. Katolska
kyrkan ar en enda kyrka fastan spridd éver
hela jorden. Trots att vissa saker kan vara
ganska olika dr det @anda samma kyrka som
firar gudstjanst och ber boner utifran samma
grund. Kyrkan halls ihop genom biskoparnas
gemenskap med paven och under hans led-
ning. Detta garanterar att Guds Ande bevarar
och leder kyrkan i samma tro varlden &ver,
och i alla tider.

Katolska kyrkan vill att alla kristna ska kunna bli
en enda gemenskap igen, sd som Jesus onskat.
Darfor samtalar vi och ber med andra kristna —
det kallas fér ekumenik. Att vi kristna ar splitt-
rade dren skandal, ndgotsom gor attdetkristna
budskapet inte framtrader med full trovardig-
het. Darfor ska vi be for att en full och synlig
gemenskap en dag ska bli verklighet.
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VAD TYCKER KATOLSKA KYRKAN OM

ANDRA RELIGIONER?

EFTERSOM MANNISKAN AR SKAPAD av Gud har
hon genom alla tider naturligt sokt efter
spar av honom i sin omvérld. Manniskan
har fysiska behov som att dta och sova och
sin nyfikenhet att utforska och férsta hur
varlden ar beskaffad. Pa samma sitt har
hon ett andligt behov att s6ka och méta
Gud. Beldgg for detta finns redan i de allra
tidigaste historiska kallorna. Manniskan har
alltsa ett andligt behov som hon kan fara
illa av att inte fa uttrycka.

Manniskors fria sokande efter svar pa
eviga fragor om livet, meningen, déden
och lidandet i var varld har gett upphov fill
olika religioner. Katolska kyrkan erkdnner
att det finns spar av sanning i alla vérlds-
religionerna. Med det sagt ar det dnda
kyrkans forvissning att Gud kommit oss
manniskor till métes i hennes sékande
genom att ge sin son, Jesus Kristus, till oss.
Han ar védgen, sanningen och livet. Han ar
den »vag« som Gud skankt for att vi ska
kunna na fram till honom.

Den kristna tron har sitt ursprung i det
judiska folkets tro. Jesus var sjilv troende
jude och genom Gamla testamentet stdr
vi pa en gemensam grund. De kristna har
darfor en sarskild narhet till judendomen
och tar kraftigt avstand fran alla former av
antisemitism. Ocksa med islam har vi det
gemensamt att vi tror pa en enda Gud.
Med respekt ser katoliker pa den fromhet
religionsutévare fran andra religioner visar.

Katolska kyrkan ar aktiv i det som kallas
religionsdialog, dar foretrddare for olika
religioner traffas och samtalar. Malet fér
det &r att vi ska kunna leva fredligt tillsam-
mans dven om vi haller olika saker fér sant
om Gud. Kyrkan ser ocksa som ett viktigt
ansvar att uppmarksamma kristnas situa-
tion i de delar av vérlden dér religionsfrihet
inte rader. Religionsdialogen sker parallellt
med, men ersatter aldrig, evangelisation och
mission, som soker att vinna fler fér tron
pa Kristus. Det forblir kyrkans centrala
uppgift som hon fatt av Jesus Kristus sjalv.
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16
VARFOR AR KATOLSKA KYRKAN MOT ABORT?

MANNISKANS LIV dr en gava fran Gud,
darfér ar allt manskligt liv heligt och
ska skyddas och respekteras. Vi
menar att mdnniskan inte har rtt
att avbryta liv. Darfér sager vi nej till
abort, dédshjdlp och dédsstraff.

Manniskan blir till som en egen person
nar spermie och dgg férenats vid
befruktningen. Detta faktum under-
stdds bade av naturvetenskapen och
filosofin. Darfér behéver man inte tro
pa Gud for att vara emot abort.

Ofta handlar diskussioner om abort
om kvinnans ratt att fa bestamma
over sin kropp. Men vem talar fér det
ofédda barnet, som ar en egen kropp
och person och inte en del av kvinnans
kropp? Katolska kyrkan ser det som
sin uppgift att stdlla sig pa den svages
sida, det ofédda barnet har ritt till liv.
En odnskad graviditet kan forsatta en
kvinna i en mycket utsatt situation,

men den grundldggande frdgan dr om
det ofédda barnet ar ett liv eller inte.
Lésningen dr inte att ta ndgons liv utan
att stétta mamma och barn till ett var-
digt liv. Vi stravar efter ett samhille
dar alla barn ar vdlkomna; ingen ska
behéva kdnna sig tvungen att géra
abort for att man inte har rad att ha
barn, for att man inte skulle kunna
lasa vidare, eller for att barnets pappa
inte vill ha barnet. |dag viljer méanga
att géra abort for att barnet de vantar
har en funktionsnedsattning. Men har
vi rdtt att avgbra om en annan mann-
iskas liv ar vart att leva?

Med ny teknik éppnar sig nya méjlig-
heter att vdlja vem som ska fa fédas
eller inte. Det dr ndgot katolska
kyrkan tar avstand ifran. Vi menar att
alla manniskor ar lika i vardighet och
har rétt till liv, som dr den mest grund-
laggande av alla manskliga rattigheter
ur vilken alla andra féljer, oavsett kdn



och etnicitet
eller om man ar
frisk eller sjuk,
vacker eller ful,
rik eller fattig, eller
hur manga kromo-
somer man har. En
mansklig person blir till
vid befruktning. Varje annan
definition av ndr en mansklig
person blir till & godtycklig och
ger ett samhalle dar vi varderar
varandra efter hur »nyttiga« eller
»Onskvarda vi ar for varandra.

| vissa, ovanliga situationer kan
barnets déd accepteras for att radda den
gravida kvinnan. Det sker da bade mammans
och barnets liv dr i fara, och det inte finns ndgot
satt att radda barnet. Detta ar en riktig handling
princip, eftersom operationen inte utférs med
avsikt att déda barnet (vilket vore en abort),
utan tjdnar det goda syftet att radda

moderns liv.
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17 FAR MAN INTE ANVANDA

PREVENTIV-:
MEDEL 3

HEeLA POANGEN MED minniskans sexuella liv dr att vi _ v

ska dela var karlek, ansvarsfullt och hangivet. Sexualitet .. '~

ar mer 4n kroppslig njutning, det 4r nagot stort som berér P a

hela vdr varelse. Genom sex kan man och kvinna lara kdnna

varandras innersta mysterium och bli ett. Det ar en Guds gava

till oss for att férdjupa var karlek och for att kunna ta emot barn. Det som ar
gott vill dela med sig, och kvinnans och mannens karlek ges vidare i ett nytt
barns liv. Det ena kan inte skiljas fran det andra, da férlorar den sexuella
gemenskapen ndgot av sitt djupaste vdrde. Vi tror att sexuell samvaro hér
hemma inom dktenskapet mellan en man och en kvinna. Om man verkli-
gen dlskar varandra ar man ocksd beredd att i den sexuella samvaron vara
oppen for att barn blir till. Att anvanda preventivmedel ar att sdga nej till att
karleken bar frukt, att den nar utéver makarnas karlek till varandra. Kyrkan
ar emot konstgjorda preventivmedel men uppmuntrar ansvarsfullt foréldra-
skap och tillater darfér planering av antalet barn genom sa kallad naturlig
familjeplanering (se rutan).




Spridningen av hiv har orsakat en humanitar katastrof i vissa omraden i varl-
den. De satt att férhindra smittspridning av hiv som kyrkan féresprakar ar
sadana som ar sdakrast mot smitta, ndmligen att vara trogen sin partner och
att avstd fran sex fore aktenskapet. Sddana beteendepdverkande atgarder har
ocksa rent empiriskt runt om i vérlden visat sig vara effektivast for att stoppa
spridningen av hiv.

| dktenskap dar den ena parten dr smittad kan ett eventuellt kondombruk
ddaremot ses som en smittskyddande atgdrd. Detta blir da en fraga for enskild
sjdlavard och hjélp till enskilda par och familjer. Av detta skal finns ingen officiell
riktlinje fran kyrkan.

Katolska kyrkan dr genom sin storlek, sin vdrldsvida karaktdr och sina mas-
siva insatser inom utbildningsvdsendet och sjukvarden en viktig aktdr i aids-
frdgan och en av vérldens storsta vdrdgivare for hivsmittade och aidssjuka.
FN-organet UNAIDS uppskattar att kyrkan tillhandahdller 25 procent av all
hiv-behandling samt vard och stéd till aidsdrabbade i varlden.

Vad dr naturlig familjeplanering?

En kvinna kan inte bli gravid varje gang hon har samlag. | sjélva verket &r det ganska fa dagar under
en menscykel som hon kan bli gravid. Om kvinnan lar kdnna sin kropp vél, kan hon lara sig vilka
dagar detta ar, och om hon inte vill bli gravid avstar paret fran att ha samlag de dagarna. Det kallas
naturlig familjeplanering och innebdr att kvinnan slipper manipulera sin kropp med konstgjorda
hormoner. | en relation déar paret dlskar och respekterar varandra blir det, trots att man inlednings-
vis kan behdva lagga kraft pa att lara sig, en naturlig del av livet tillsammans.

»Familjeplanering far, for det forsta, inte innebéra att paret av princip undviker befruktning. For
det andra far det inte innebdra att barn undviks av sjélviska skél. Fér det tredje far inga yttre tvang
vara inblandade (om exempelvis staten skulle forsoka bestimma hur méanga barn paret far ha). For
det fjarde far detta inte ske hur som helst och med alla medel.« (Ungdomskatekesen Youcat, 228-229)







VAD SAGER KATOLSKA KYRKAN
OM HOMOSEXUALITET?

SEXUALITETEN AR EN DEL av var mansk-
lighet, av var personlighet. Men den
ar inte avsedd for den enskildes njut-
nings skull, utan som en gava mellan
makarna, en gdva som rymmer &ppen-
heten for nytt liv. Den hér med andra
ord hemma i det livslanga dktenskapet
mellan man och kvinna. Detta innebar
inte en nedvdrdering av sexualiteten,
utan visar att den ar nagot viktigt, var-
digt och heligt.

De som lever varaktigt ogifta ar inte
»berdvade« sin sexualitet, men de ar
kallade att uttrycka sin langtan, sin
energi och sin kdrlek gentemot sina
medmanniskor pa andra sitt. Det
innebdr att avsta fran sexuell aktivitet.
Att avstd nagot viktigt ar ett offer som
kan vara svart och krdva kamp, men

liksom i dktenskapet bar det vi avstar
fran i karlek frukt. Vi ska alla stréva
efter att leva s som Gud har tankt
med oss och vdra kroppar. Detta dr en
utmaning och kallelse for savédl homo-
som heterosexuella. De som dnnu inte
ingdtt dktenskap ar kallade att »spara
sig« for att helt ge sig till sin tillkom-
mande maka/make och med tanke pa
de barn som en gang kan komma att
bli frukten av deras karlek.

Den katolska kyrkan &r tydlig med
att manniskor med en homosexuell
laggning aldrig far behandlas illa for
sin laggning. Kyrkan menar att homo-
sexuella handlingar ar fel, samtidigt
betonas att de homosexuella ska
motas med respekt, medkdnsla och
finkanslighet.

14
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PA SENARE AR har det kommit flera
rapporter som visat att barn och ung-

'_ domar har utsatts fér grovt brottsliga

Overgrepp av prasterikatolska kyrkan.
Detta har skett Gver hela vérlden
och under en lang period. Det finns
ingenting i katolska kyrkans ldra som
pa nagot satt forsvarar overgrepp. |
kraft av Jesu ord »lat barnen komma
till mig« har kyrkan alltid reflekterat
over barnets roll och betydelse och
framhdllit och férsvarat barnets unika
vardighet. Kyrkan betraktar darfér
sexuella 6vergrepp mot minderdriga
som ett av de mest avskyvarda brotten
mot manniskan och ddrmed mot Gud
sjdlv. Men kyrkan bestar av manniskor
och manniskor kan vélja att begd fruk-
tansvédrda handlingar.

Nar ett barn utnyttjas av en vuxen dr
detta en krankning som kan orsaka
sar for hela livet. Om det dessutom ar



19 VAD GORS AT DE SEXUELLA
OVERGREPP MOT MINDERARIGA
SOM HAR FOREKOMMIT

| KATOLSKA KYRKAN?

praster som gor sig skyldiga till Gver-
grepp innebdr det dnnu stérre skada
eftersom préster atnjuter sa stort for-
troende.

Kyrkan tar med stor anger och sorg
pa sig ansvaret for det som har hant
och nu pagar ett omfattande arbete
varlden 6ver for att dvergrepp inte ska
kunna ske igen. Men for att detta ska
lyckas dr det avgérande att alla gemen-
samt tar ansvar for att anmala Sver-
grepp och misstankar om dvergrepp.
Sexuella dévergrepp mot minderdriga
far aldrig tystas ner. Vi maste alltid
ingripa omedelbart och med kraft fér
att skydda den som har utsatts.

| Sverige finns sedan 2004 en Bered-
skapsplan mot sexuella dvergrepp pd
barn och ungdomar som alla préster
och ledare i kyrkans barn- och ung-
domsverksamhet madste utbildas i.
Biskopen har ocksd utndmnt ett barn-
skyddsombud i vart stift som alltid ska
se till barnets basta. Barnskyddsom-
budet granskar kyrkans verksamhet
och utbildar volontarer och personal i
kyrkan kring skyddet av minderariga.
Arbetet handlar om férebyggande
atgarder, om att skapa medvetenhet
om fragan och inte minst: att sprida
kunskapen om att sexuella 6vergrepp
pa minderariga ar brottsligt och darfér
alltid mdste polisanmalas.
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w20 FAR KATOLIKER
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DE ALLRA FLESTA MANNISKOR som gifter sig har en
drém och férhoppning om att dktenskapet ska
vara hela livet. | katolska kyrkan vdgar vi tro pa
att denna drém dr nagot Gud vill fér alla som ingér
dktenskap. Katolska kyrkan ser dktenskapet som
nagot heligt, ndgot som aterspeglar Guds karlek till
sin skapelse och Jesus bindning till kyrkan. Jesus
har klart visat pd Guds plan for dktenskapet: det
galler for hela livet. Darfér accepterar inte kyrkan
skilsmassa (se till exempel Markus 10:11-12).

For att dktenskapet ska ses som giltigt i kyrkans
6gon ar det viktigt att vissa villkor dr uppfyllda:
parterna maste till exempel ha gift sig av fri vilja (sd
kallade tvangsaktenskap godkdnns inte). De ska ha
for avsikt att dktenskapet ska vara livsldngt och de
ska vara éppna for att ta emot barn. Om dessa vill-
kor inte varit uppfyllda vid dktenskapets ingdende,
kan man i efterhand fa sitt dktenskap annullerat
(eller battre: ogiltigférklarat). En ogiltigférklaring,
som kyrkan filldter, ar inte samma sak som skils-
massa. Det ar ett faststédllande att det fran forsta
borjan aldrig funnits ett sakramentalt giltigt dkten-



SKILJA SIG? v

skap. Man kan till exempel inte fa en annullering
bara fér att man inte langre ar kar.

Om ett katolskt dktenskap gdr snett, vad finns det
da for alternativ att vdlja mellan? Gifter man om
sig med nagon annan innebar det dktenskapsbrott.
Ddremot kan man separera utan omgifte (det ar
tragiskt men tilldtet, ibland till och med nédvan-
digt for att 16sa en svar kris), och férsdka hela det
brustna dktenskapet.

Nastan alla i vart samhdlle har pa ett eller annat
satt kommit i kontakt med den tragedi som skils-
madssa innebdr. Vi maste vara medkannande mot
dem som gatt igenom en skilsmassa.

Eftersom kyrkan vadrdesdtter aktenskapet hogt

kravs det en noggrann férberedelse av det blivande

akta paret i forsamlingen. Kyrkan vill att paret ska

forstd vad man ger sig in i. | denna »aktenskaps-

skola« far paret hjdlp att stodja varandra i att

leva i en livslang karlek som dkta makar, som

foraldrar och som famil;. i
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| EVANGELIERNA TALAR JESUS om de fattiga
somsinaminstabroéder. Katolskakyrkan
har utvecklat en sarskild sociallara kring
samhdlls-, freds- och réttvisefragor,
som har inspirerat till fredslosningar,

demokrati i ett flertal linder. Over |
hela vérlden driver kyrkan skolor,
sjukhus och barnhem och samlar varje
ar in hundratals miljoner till olika bi-
standsprojekt — ofta genom sin hjalp-

institutionerna skulle det i vissa lander
vara mycket svart for fattiga manniskor

kyrkan ar i manga lander den organisa-
tion som goér mest for att hjilpa aids-

foraldrar i sjukdomen.

Ju mer vi bidrar ftillsammans, desto
storre mojlighet for kyrkan att bista,
och katoliker férvantas stodja sin kyrka
ekonomiskt efter sin formdga. Katolska
kyrkan i Sverige ar fortfarande i behov
av bistdnd fran utlandet, bland annat °
Tyskland, for att kunna klara sin upp-
gift. Av kyrkans insamlade medel gar
en del till I6ner at praster (i Sverige

sociala reformer och genomférandetav %

organisation Caritas. Utan de kyrkliga 5
att fa utbildning eller sjukvard. Katolska .

sjuka och barn som har férlorat sina

i
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tjanar en katolsk prast ca 16 000 kronor
i manaden fore skatt ar 2019) och en
del gar till att restaurera kyrkor. Men
det mesta gar till kyrkans normala verk-
samhet, d.v.s. gudstjanstlivet, sociala
insatser och undervisning av ungdomar,
liksom till delar av kyrkan som beh&ver
sarskilt stod.

Under kyrkans langa historia har "
manga skdnkt pengar och egendom till
hennes verksamhet, och gamla kyrkor
ar ofta utsmyckade med guld, adel-
stenar och fantastiska konstféremal.
Borde man inte sdlja dessa, och skinka
pengarna till de fattiga? — Nja, mycket
ar av sadant slag att det inte gar att sélja -
— som t.ex. Michelangelos takmalningar
i Sixtinskakapellet. De ovarderligakonst-
skatterna ar ett gemensamt kulturarv
som bor vara tillgangligt for alla och inte
skingras till enskilda samlare. Och vik-
tigast av allt — dessa konstverk har sitt
hem i kyrkan. De har skapats i syfte att
tjdna, lovprisa och tillbedja Gud - och
fortsatter liksom kyrkan
i sin helhet att géra
det, varje dag.
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MANNISKAN HAR EN ALLDELES speciell
stédllning i skapelsen eftersom hon
ar den enda varelse som ar skapad
till Guds avbild. Hon &r utrustad
med férnuft, en fri vilja och férma-
gan att alska, vilket betyder att fri-
villigt ge sig sjdlv for den andre utan
krav pd att fa ndgot tillbaka. Mann-
iskan kan, till skillnad fran djuren,
vdlja mellan gott och ont, mellan att
agera moraliskt eller omoraliskt. Vi
kan inte sdga om djur att de beter
sig omoraliskt. Det dr manniskan
som far uppgiften att ansvarsfullt
forvalta och skydda skapelsen i
harmoni med Gud och Guds vilja. |

Gamla testamentet finns det ocksa
flera texter som talar om méannisk-
ans ansvar for djuren, exempelvis i
1 Mosebok: »... rad over fiskarna

. och alla djur som roér sig pa
jorden« (1 Mos 1:28).

Paven Franciskus skriver i sin ency-
klika Laudato si’: » Tillsammans med
var skyldighet att pa ett ansvarigt
sdtt anvanda det jorden tillhanda-
haller, ar vi forpliktade att tiller-
kdnna andra levande varelser ett
eget varde i Guds 6gon: ’enbart
genom att finnas till lovprisar de
och férhdrligar honom’...«. Gud
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ar ndrvarande i varje varelse. Ingen
ar overflodig. Mdngfalden i skapel-
sen sjunger Guds lov. Varje skapad
varelse har sin mening men den
kan béttre forstds som en del av
Guds helhetsplan. »De skapade
tingen och varelserna existerar
bara i beroende av varandra for
att dmsesidigt fullanda varandra sa
att de stdr i varandras tjdnst.« Hela
skapelsens mal ar gemenskap med
Gud och uppfyllandet av Guds vilja.

Katolska kyrkan gér, till skillnad
frdn en del andra religioner, ingen

skillnad pa rena och orena djur. Den
helige Franciskus av Assisi dlskade
djur och varje ar pa hans helgondag
den 4 oktober brukar katoliker fa
sina husdjur valsignade av prasten.
Den éldsta bibliska skapelseberat-
telsen beskriver hur djuren gavs
at manniskan for att lindra hennes
ensamhet.

Vi far aldrig orsaka djuren oné-
digt lidande. Och samtidigt maste
vi ocksd minnas att kadrleken till
djuren aldrig far leda till att man
féorsummar sina medmanniskor.




~ VAD HANDER
EFTER DODEN?

KRISTUS HAR GENOM SIN D6D och uppstan-
delse gett oss ett hopp och en fortréstan
pa det eviga livet hos Gud. Gud vill att alla
skall leva i evighet och »skada« Guds har-
lighet. Det &r detta vi kallar himlen. Guds
karlek ar starkare an déden och begran-
sas inte av var déd. Genom sakramenten
hor vi ihop med Kristus, han som lidit, dott
och uppstatt. Detta ger oss ett starkt hopp
infor evigheten.

Att tala om det som hander efter déden
ar inte latt, eftersom tiden som vi kanner
den da upphér. Hur ska vi dd beskriva
himlen? Har racker inte vara ord och fore-
stéllningar till. Aposteln Paulus skriver om
»vad inget 6ga sett och inget 6ra hort, och
vad ingen manniska anat, det som Gud har
berett & dem som alskar honom« (1 Kor
2:9). Och i Uppenbarelseboken ldser vi
»och han skall torka alla tarar fran deras
6gon. Doden ska inte finnas mer, och ingen
sorg och ingen klagan och ingen smarta
skall finnas mer« (Upp 21:4). Himlen kan

beskrivas som »sanningens och livets rike,
helgelsens och nadens rike, rattvisans, fre-
dens och karlekens rike« som i bénen pa
kyrkoarets sista sondag, Kristus konungens
dag.

| samband med déden talar katolska
kyrkan om nagot som kallas skarselden,
»reningen«. Innan vi helt och fullt trader in
i gladjen infér Guds ansikte maste de flesta
av oss renas. Det innebar att den som dér
i gemenskap med Gud i Kristus far se vad
de handlingar han/hon gjort i livet verk-
ligen inneburit och lett till. Bdde det som
varit bra och det som varit daligt. Vi far se
hur saker vi gjort, sagt eller Iatit bli att géra
har sdrat och skadat bade oss sjélva, andra
manniskor och hela skapelsen och lett oss
bort fran Gud och darfér ocksa i grunden
gjort oss olyckliga. Om vi inte redan under
jordelivet gjort denna smartsamma insikt,
ger Gud oss mojligheten att efter var doéd
fullborda vart helande sé att vi kan trada in
i hans narvaro i himlen.




Bibeln berdttar om domen efter déden.
Vi kommer att sta infér Gud och ansvara
for de val vi gjort. Manniskans fria val
innebdr att hon kan sdga och goéra saker
som helt skiljer henne fran karleken, dvs
fran Gud. Eftersom det valet finns, finns
ocksd helvetet. Helvetet ar ett tillstand
dar vi ar helt skilda fran Gud. Det ar vik-
tigt att komma ihdg att Gud inte férutbe-
stdmt att ndgon ska hamna i helvetet. Aven
om vi manniskor ser att en person agerar
kdrlekslost och gor mycket ont, kan vi
inte ddma den personen till helvetet. Det
ar Gud som doémer, inte manniskor. Gud
dlskar oss och vill att alla ménniskor ska bli
raddade till himlens gladje.

En av kyrkans storsta teologer, Thomas av
Aquino, som levde pd 1200-talet skriver om §
himlen sa hdr: »I det eviga livet férenas for det
forsta mdnniskan med Gud. Gud sjdlv dr ju
I6nen och slutet pd vdara modor... Vidare bestdr
det i en fullkomligt tillfredsstdlld Idngtan.
Alla de saliga skall ddr fa njuta mer dn de
ldngtat efter och hoppats pd. Skdlet dartill dr
att ingen i detta livet kan fa allt han ldngtat
efter, och inget skapat kan ndgonsin fylla
mdnniskans hela ldngtan. Gud dr ensam den
som mdttar och han évergdr odndligt [varje
ldngtan]. Ddrfor finner mdnniskan ingen vila
utom i Gud... "Du har skapat oss till dig, Herre,
och vdrt hjdrta dr oroligt till dess det finner vila
i dig.’«
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RELATIONEN TILL DEN TREENIGE GUDEN borde
std i centrum f6r varje katoliks liv. Denna per-
sonliga relation kommer till uttryck i kyrkans
gemenskap, ddr héjdpunkten ar séndagens
heliga méssa (se fraga 9). | massan méter vi
Gud pa ett sarskilt sdtt och far ta emot Kris-
tus sjdlv under brédets och vinets gestalter.
Den gavan stérker var tro, den ger oss hopp
och den later oss fa del av Guds granslésa
kdrlek. Om vi samverkar med den gdvan
bidrar den till att omvandla och férandra oss
sa att vi alltmer lever med och fér Gud. Tron
pa Gud innebdr inte ett liv utan svarigheter
och motgangar, men den skdnker en forviss-
ning om att vi ar &lskade och burna av Gud,
att vart liv ar del av nagot stérre som vi far
vila i. Att Jesus Kristus &r med oss mitt i alla
svarigheter och motgédngar. Att vi aldrig blir
overgivna, aldrig ar ensamma.

| det dagliga livet férsoker vi félja tio Guds
bud som sammanfattas i budet att dlska
Herren din Gud och din nédsta som dig sjalv.
Vi vill se Kristus i vara medmanniskor och
bemaota dem sa som vi skulle beméta honom.
Att leva som van till Kristus innebar ocksa en
respekt for hela Guds skapelse, fér naturen,

djuren och en solidaritet med vart samhille
och védrlden runt oss. Jesus dr var konkreta
forebild: Star jag upp fér det som ar sant och
riktigt, ar jag beredd att ge av mig sjalv for
mina medmanniskor och vdgar visa rattmatig
vrede som han gjorde 6ver orittvisor? Nar
jag misslyckats med detta, svikit min kallelse,
far jag soka forlatelse hos Gud, mest patag-
ligt far jag den i bikten.

Genom att be later vi Gud bli en del av vdra
liv. Ndr man &r tyst och stilla kan man ofta i
sitt inre fa visshet om hur man ska handla i
en given situation. Som katoliker tror vi att
alla manniskor har ett samvete och genom
sitt fornuft mojlighet att traffa ratta val. Kyr-
kans gemenskap och ledning ger oss det
nodvandiga stédet till att forma vart samvete
s att vdrt liv 6verensstimmer med Guds
vilia. Den omvandling som Gud i Jesus Kris-
tus vill géra av oss, sa att vi blir alltmer lika
Jesus, genom kyrkans sakrament och léra,
kommer att omvandla vara relationer. Da
omvandlas ocksa vérlden steg for steg, till
den dag, vid tidens slut, da Gud sjalv tar éver
och fullkomnar allt.






OM MAN INTE AR DOPT, blir man kato-
lik genom dopet. Ar man redan dépt
och tillhér ett annat kristet samfund
heter det att man konverterar till
katolska kyrkan. En vuxen person
som ska dopas eller konvertera
behéver fa undervisning i katolsk tro
och personliga samtal med en katolsk
prast, diakon eller en annan betrodd
katolik innan man upptas i katolska
kyrkans gemenskap. Detta kan ocksd
ske i en liten grupp genom vuxenka-
tekumenatet.

Efter samtal med en prast viljer man
en katolsk fadder, ndgon som kan
hjdlpa en att vdxa in i det katolska
livet, sitta med under massan ndgra
ganger for att forklara saker och pre-
sentera en for andra i férsamlingen
sa att man naturligt vaxer in i gemen-
skapen. Faddern dar med vid dopet.
Konverterar man ar faddern ocksa
med vid upptagningen i kyrkan som
ofta sker inom ramen fér en katolsk

massa. Infér en konversion maste
man visa sitt dopintyg for prasten,
samt att man gatt ur det samfund
man tidigare tillhérde. Man gar aven
till bikt, sa kallad generalbikt (dd man
bekanner alla allvarliga synder man
kommer ihdg fram till den tidpunkten
dd man ska bli upptagen). Upptag-
ningen innebdr att offentligt bekdnna
att man delar den katolska tron med
orden: »Allt som den heliga katol-
ska kyrkan tror, lar och férkunnar
vara uppenbarat av Gud, det tror
och bekanner jag«. Sedan far man
for forsta gdngen ta emot den heliga
kommunionen, Kristi kropp och
blod, i katolska kyrkan.

Efter dopet konfirmeras man. Alla
som konverterar fran ett protestan-
tiskt samfund konfirmeras, 4ven
om man redan ar konfirmerad dar.
| katolska kyrkan &r konfirmationen
ett sakrament som oftast formedlas
av biskopen sjlv.



Jag har funnit | Jag visste
Gud! inte att

han kommit
bort

Ur Rakt pd sak om bén. © Redemptorist Publications och KPN




SAKNAR DU SVAR
PA NAGON FRAGA?




WWW.KATOLSKAKYRKAN.SE
Stockholms katolska stifts hemsida. Har finns adress och
telefonnummer till alla katolska férsamlingar i Sverige

WWW.KPN.SE
Katolska Pedagogiska Ndmnden har mdnga bécker om katolsk tro
och ldra. Pa hemsidan finns ocksa informativa filmer om katolsk tro

WWW.RESPEKTLIVET.NU
Katolsk rérelse for livet som arbetar for att framja det manskliga
livets okrankbarhet fran konception fram till naturlig déd

WWW.VATICAN.VA

Vatikanens officiella hemsida

WWW.SUK.SE
Sveriges Unga Katoliker &r katolska kyrkans ungdomsorganisation
och har féreningar i ndstan alla katolska férsamlingar

WWW.JUSTITIAETPAX.SE

Den katolska Freds- och rattvisekommissionen

WWW.CARITAS.SE

Katolska kyrkans varldsvida bistandsorganisation finns dven i Sverige

WWW.HELIGTRUM.SE
Inbjuder dig att skapa ett Heligt rum i ditt dagliga liv och att
tillbringa nagra minuter i bén vid ditt databord

WWW.KROPPENSTEOLOGI.SE

Sammanfattar den undervisning som framférallt den tidigare
paven Johannes Paulus Il (pave 1978-2005) under flera ar
ormulerade kring kroppen, sexualiteten och relationerna
tifran Guds plan i skapelsen och med var och en av oss
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Flertalet bilder fran Pixabay, Dreamstime och Shutterstock
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»Adams skapelse«, takfresk av Michelangelo i Sixtinska kapellet

»Jesus och larjungarna vid Genesarets sjo« av Carl Wilhelm Friedrich Oesterley d.a.
Kapucinerbroder i sin verkstad i klostret i Skévde. Foto: Jolanta Vogel
Elisabethsyster undervisar barn i S:t Franciskus kyrka i Méarsta. Foto: Sergio Diaz

Helgonbilder:

Heliga Birgitta

Maximilian Kolbe

Ignatius av Loyola

Padre Pio

Franciskus av Assisi

Heliga Elisabeth Hesselblad
Moder Teresa

Teresa av Avila

Johannes Paulus Il

Barn ber framfér Mariagrottan pa Stiftsgarden Marielund, Ekeré. Foto: Mannesays

Moder Teresasyster ger kaffe till en hemlés pé centralen i Stockholm.
Foto: Cristina Ramos de Strandberg

»Den helige Josefs déd« av Francesco Polazzo



Vem ir Gud?

Vad dr bon?
. Vad iir det for skillnad pi olika religioner?
IJ A Om Gud finns, varfor finns det sa mycket ont?

Intresset for religion okar bland ungdomar i Sverige.
Det dr manga och viktiga fragor som man undrar 6ver.
I det hir hiftet vill vi pa ett kortfattat sétt

ge de svar som katolska kyrkan har.

25 fragor & svar om katolsk tro
publicerades for forsta gdngen dr 2008
och har sedan dess tryckts i 6ver 44.000 exemplar.
Detta dr en ny och omarbetad utgéva.






