Var radd om ditt dktenskap!

Att alska och ara dig

parrelationskurs for gifta par
Glfta for livet!

En relation behover friskvard.
e Bygg en stark och sund relation med ett livslangt perspektiv.
 Bli battre pa att kommunicera och pa att I16sa konflikter.
e Lar dig mer om kyrkans syn pa dktenskapets sakrament.

Varje pars integritet respekteras. De viktigaste samtalen sker
mellan makarna. Ingen behéver redovisa nagot om sin relation.

For vem?

Kursen ar 6ppen for par som varit gifta i nagra ar.
Vi férvantar oss att en av er tillh6r katolska kyrkan.
Tank pa att denna kurs inte dr tankt att vara ett
alternativ till parterapi.

Kursen sker online med ZOOM
Datum: 22 februari, 8 mars, 22 mars, 12 april kl 19-20.30

Samtalsledarna: Eva och Peter Bigestans

INFO OCH ANMALAN: www.kpn.se



