Upprop: vilka dr hér, vilka saknar vi?
Vi dr glada over att ses igen. Vad har hdnt se 'n sist?
Vad talade vi om senast?

Ska vi borja med en lek?

D AGENS LEKTION

Paskvandring

Istillet for en vanlig lektion inbjuds barnen och férildrarna att uppleva en paskvandring, som ocksé
kan pdminna om en korsvigsandakt. I denna paskvandring levandegors Jesu sista timmar pé jorden.
Med f6rbundna 6gon leds barnen genom olika stationer fram till Jesu korsfistelse och hans uppstin-
delse fran de doda. Avsikten ir att man upplever passionen utifrin Jesu perspektiv. Alla sinnen
kommer att vara inkopplade utom synen. Det 6kar koncentrationen och intensifierar nirvaron.
Barnen fir hora, lukta och kidnna men inte se. Det kan bli en stark upplevelse, men den sker hela
tiden pa ett inre plan, ingen behdver fa veta vilka tankar och kinslor det har vickt hos den enskilde.

Stationerna maéste férberedas 1 forvig. Man behover kunna férfoga 6ver nigra rum, s att det kinns
som en “vandring”. ( Har man ont om utrymme kan det ricka med tvd rum, mellan vilka man
varvar.) Vandringen kan naturligtvis aven genomfdras ute om vidret tilliter. Helst ska varje barn
ledas av en egen ledare (forildern), men om ni har ont om vuxna kan en ledare leda tvd barn
samtidigt.

Sedan behéver den ansvarige lite hjilp vid de enskilda stationerna. Nagra korta instruktioner om vad
som hinder pa de sex stationerna maéste ges till férildrarna innan ni bérjar, sa att de ar forberedda pa
det som hinder. Beritta forloppet i stora drag, men de behdver inte ligga allt pA minnet, de kan
informeras genom gester och tecken under sjilva vandringen. De som ska ldsa texter bor forbereda
sig sa att de kan lisa lugnt och tydligt.

Tanken ir att vandringen ska tala f6r sig sjilv f6r dem som deltar. Undvik dirfor diskussioner och
utvarderingar nir ni avslutat vandringen. Forbered istillet nagra passande psalmer. Texterna ir tagna
ur Markusevangeliet. Vissa delar dr omskrivna, férkortade och ndgot dndrade.

Tid: Paskvandringen kan genomfdras pa cirka 45 minuter. Men hur ling tid den tar beror forstas
ocksd pa hur linga musikstycken ni spelar och hur minga psalmer nu sjunger pa slutet. Sjilva texten
tar inte mer in 15-20 minuter att lisa.

Om ni har en lektion innan, kan ni tillsammans g igenom kapitel atta 1 Folj med och se och tala om
Jesu sista tid fore korsfastelsen.
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Innan ni boriar

ir det bra om ni beridttar f6r barnen att de ska fa uppleva Jesu sista timmar pa jorden, hans déd och
uppstindelse. De kommer att fa gonbindlar och ledas runt. (Sjilvklart for man avbryta om man inte
kinner for att fortsatta! Det gir bra att under tystnad meddela den som leder.) Det ir viktigt att
bevara tystnaden under hela vandringen. Lat barnen tillsammans med sina ledare/forildrar 6va in
hur de vill bli ledda. Sprid sedan ut gruppen, si att man inte kolliderar med varandra och hjilp
barnen att sitta en bindel f6r 6gonen.

Station 1

Material: Ogonbindlar, lugn (girna levande) musik
Roller: Textldsare

(Nir alla fatt pa sig bindlarna spelas lugn musik. Deltagarna leds sakta runt i rummet ndgra steg men fir sedan
std stilla for att att lyssna till musiken. Nér textlisaren bar ldst “Sitt kvar hir, medan jag ber” siitter sig
deltagarna ner pa golvet - ett tryck pd axeln brukar ricka for att de ska gora detta. Ledarna sitter sig bredvid
dem utan att rora dem.)

Textldsare: S3 kom de till ett stille som heter Getsemane, och Jesus sade till [irjungarna: *Sitt kvar
har medan jag ber.” (PAUS - deltagarna sitter sig.) Men han tog med sig Petrus, Jakob och Johannes.
Bivan och dngest kom 6ver honom, och han sade till dem: "Min sjal 4r bedrévad inda till déds.
Stanna hir och vaka.” Han gick lite lingre bort, f5ll ner pa marken och bad att fa slippa denna stund,
om det var mdjligt. Han sade: "Abba! Fader ! For dig ir allting méjligt. Ta denna bigare ifrin mig.
Men inte som jag vill, utan som du vill.” Nir han kom tillbaka fann han att de sov, och han sade till
Petrus: ”Simon, sover du? Orkade du inte hélla dig vaken en enda timme? Vaka och be att ni inte
utsitts f6r prévning. Anden vill men kroppen ir svag.” Sa gick han bort igen och bad med samma
ord. Nir han kom tillbaka fann han igen att de sov; de kunde inte hilla gonen &ppna, och de visste
inte vad de skulle svara. For tredje gdngen kom han tillbaka, och da sade han: *Ja, ni sover och vilar
er! Det ricker nu. Stunden ar inne, minniskosonen skall 6verlimnas i syndarnas hinder. Stig upp, lat
oss ga. Hir kommer han som skall f6rrdda mig.”

(S snart texten dr fardiglést hjilps deltagarna att stilla sig upp.)

Textldsare: Medan han dnnu talade, kom det en stor skara minniskor. Han som hette Judas, en av de
tolv, visade vigen och gick fram till Jesus f6r att kyssa honom. Jesus sade till honom: *Judas, forrader
du manniskosonen med en kyss?” (PAUS - respektive ledare/forilder “kysser” ljudligt i lufien bredvid sin

deltagares ora.) Di grep de Jesus och férde bort honom.

(For bort deltagarna till station 2.)
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Station 2

Material: Trumma (eller nigot som far fram liknande ljud), vatten i balja, ett bilte eller skirp som
ska kunna slds mot ett bord eller dylikt.

Roller: Textlasare, Pilatus

(Négon slir langsamt P en trumma. Deltagarna leds omkring tills alla har anlint. Nir 55 har skett placeras
deltagarna inom lampligt hérhall viinda mot Pilarys, )

Textlasare: Tidigt pa morgonen beslét Gverstepristen, de dldste och de skriftlirda att forscka 3 Jesus
tad. De lit binda honom, férde bort honom och 6verlimnade honom 4t Pilatus, stathallaren.

avrat
(14 tag om barnens axlar och Sor dem omilr et steg framdt och sliipp sedan axlarna, )

Pilatus: ”Si du ir alltsa judarnas konung?”

Textlisare: Jesus svarade di: "Dy sjdlv sdger det.” Och nir han anklagades av Gverstepristerna och de
dldste svarade han inte. D3 sade Pilatus till honom...

Pilatus: "Hér du inte vad de beskyller dig f5r?”

Textldsare: Jesus svarade inte nu heller. D4 gick Pilatus ut ] folket och sade...
Pilatus: “Jag kan inte finna den hir mannen skyldig till nigot brottsligt.”
Textldsare: Nir han hade sagt detta borjade folket ropa: “Korsfist honom.”
Pilatus: "Vad har han gjort for ont?”

Textlisare: Men dj ropade folket dnnu hégre: *Korsfist honom!”
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Pilatus: ”Jag ska ge honom en lixa, sedan slipper jag honom fri. Han fir 39 piskrapp.”
(De trettionio piskrappen. Pilatus réknar “ett” - piskrapp, “tvd” - piskrapp etc. For att forkorta den langa

proceduren kan man hoppa fran “fem” till “trettisex” och Jortsdtta till “trettionio. Nir de trettionio piskrappen
klingat ut borjar folkmassan/ledarna att viska “korsfast...korsfiist... tills Pilatus borjar tala, )

Pilatus: *Vad har han gjort fér ont? Jag kan inte finna honom skyldig till ndgot som fortjinar
déden.”

(Alla ledare borjar aterigen viska: “Korsfist...korsfiist...”. Denna gang allt starkare. Nir ropen dr som starkast
slar trumman och allt blir tyst.)

Textldsare: Nir Pilatus sig att ingenting hjilpte utan att oron bara bley varre, tog han vatten och
skoljde sina hinder infor folket och sade...

Pilatus: “Jag tvir mina hinder. Jag ir oskyldig till den hir mannens blod. Detta fir bli er sak.”
(Vattenplask som om négon tvittade sig)

Textlisare: Pilatus lit sedan utlimna Jesus till att korsfistas.

(Trumman borjar sla taktfast och barnen leds 1dg mot station 3 )

Station 3

(Vi samlas staende och lyssnar till berdttelsen om hur Jesus torterades. I bakgrunden hirs danet av en trumma,
monotont och taktfast.)

Textldsare: Stithallarnas soldater forde Jesus till residenset. De klidde pa honom en purpurfirgad
mantel och gjorde en krona av térnen och satte pé hans huvud. Och de bespottade honom och slog
honom i huvudet med en kipp. Sedan tog de av honom hans réda mantel och férde honom bort fr
att korsfistas.

Station 4

Material: Nigot som kan liknas vid ett kors, exempelvis en stol eller en brida...
Roller: Tv3 recitatorer.

(Barnen leds en och en till en recitatér som sdger: "Jesus bar sjilv sitt kors!” och som ligger “korset” pa
deltagarens axel/rygg. Eventuellt fir forildern bjélpa till. Nu far barnen sakta bira korser (cirka 10 meter) till
en utsedd plats. Dér viskas i deras 6ra: "Simon Jran Kyrene bar korset vidare.” "Korset” tas nu ner frdn ryggen.
Efter detta leds deltagaren vidare mot station 5. Eventuells maste ndgon hjilpa till med att bira tillbaka
“korset” till uigingsliget, si att néista barn kan bira det. )
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Station 5

Material: stora spikar, hammare och triplanka, flaska viniger eller ittika

Roller: fordela texten nedan pa tva textldsare

Textldsare 1: Och Jesus korsfistes pa en plats som kallas Golgata, vilket betyder huvudskalleplatsen.
(PAUS - ge en spik till varje barn och lit dem hora hamrandet)

Och de som gick forbi bespottade honom och skakade huvudet och sade:

Textldsare 2: “Du som bryter ned templet och bygger upp det igen inom tre dagar. Hjilp dig sjilv nu
och stig ned fran korset.”

Textlisare 1: Aven Overstepristerna och de skriftlirda gjorde narr av honom.
Textlisare 2: Andra har han hjilpt men sig sjilv kan han inte hjdlpa.”
”Han som ir Messias, Israels konung, nu far han stiga ner frin korset, sa att vi kan se det och tro pa

honom.”

Textlisare 1: Samtidigt med honom hade ocksa tva révare korsfists, den ene pa hans hégra sida, och
den andre pi hans vinstra. Och en av r6varna sade till Jesus:

Textlisare 2: "Du ir ju Messias, hjilp da dig sjilv och oss.”
Textlisare 1: Di tillrittavisade honom den andre och sade:

Textlisare 2: “Ar inte ens du ridd fér Gud, du som har fitt samma straff? Vi har domts med ritta,
vi far vad vi har fortjinat. Men han har inte gjort ndgot ont.”

Textlisare 1: Sedan vinde hans sig till Jesus och sa:

Textldsare 2: “Jesus, tink pd mig nir du kommer med ditt rike.”

Textlisare 1: Och Jesus svarade:

Textlisare 2: "Sannerligen, jag siger dig, redan idag skall du vara med mig i paradiset.”

(1 fram flaskan med vindger.)

Textlisare 1: Och vid den nionde timmen ropade Jesus med hég rést och sade:

Textldsare 2: "Floi, Eloi, lema sabachtani?”

Textlisare 1: Det betyder: Min Gud, min Gud, varfér har du vergett mig? En av dem som stod dir
sprang bort och fyllde en svamp med surt vin, satte den pa en kipp och gav honom att dricka.

(PAUS - barnen fir lukta pi vindgern)
Men Jesus drack inte. Med ett hogt rop slutade Jesus att andas.
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Station 6

(Vid denna station hinder foljande: Kryddorna tas fram och barnen far lukia och kinna pa dem. Sedan blir
barnen ledda genom en talkir (fordldrarna) som viskar: “Det dr tomt, han finns inte hir.”

Sedan leds barnen in i ett rum ddr stolarna Gr placerade i en halvcirkel. Det ir dr fint om de kan ledas in i en
kyrka. Dir far de sitta sig och lyssna till texten.)

Material: kryddpasar (man kan hilla lite kryddor i en pappersnasduk och knyta thop med trad),
paskljuset, sma varmeljus till varje barn.

Roller: Textlisare

Textldsare: Och nir sabbaten var 6ver, kdpte Maria frdn Magdala och Maria, som var Jakobs mor,
och Salome villuktande kryddor f6r att ga och smorja honom (PAUS - deltagarna fir lukia pi kryddorna).
Tidigt pd morgonen efter sabbaten kom de till graven nar solen gick upp. Och de sade till varandra:
“Vem ska rulla undan stenen frin graven it oss?” Men s4 fick de se att stenen var bortrullad, den var
mycket stor. (Talkiren viskar: “Graven dr tom, han ér inte hir.”) De gick in i graven och sig en ung man
1 lang vit drdkt sitta dar tilll hoger, och de blev férskrickta. Men han sade till dem: “Var inte
forskrickta. Ni soker efter Jesus frin Nasaret, han som blev korsfist. Han har uppstatt, han ir inte
har. Se, hir ar platsen dir han blev lagd. Men g och sig till Petrus och de andra lirjungarna: Han gar
fére er till Galileen. Dir skall ni f4 se honom, som han har sagt er.” Di limnade de graven och sprang
dirifran, darrande och utom sig.

(Sétt pa musik, forst ett stycke som gar i moll - till exempel ur Brahms Requiem. Lis sedan higt:)

Textldsare: Nir Jesus hade uppstitt pA morgonen efter sabbaten, visade han sig forst for Maria frin
Magdala. Hon gav sig ivig och berittade det f6r dem som varit tillsammans med honom och som nu
sorjde och grat: "Herren dr uppstinden, han lever!”

(Lit barnen nu lyssna till exempelvis Hallelujasatsen ur Hindels Messias for att uttrycka uppstindelsens glidje.
Medan musiken innu pagir tar forildrarna av bindlarna pa deltagarna. Paskljuset tinds och stills fram i
mitten. Fordldrarna gir nu fram och tinder ett litet virmeljus och ger det till sina respektive barn. Lat musiken
klinga ut och tillat nagra minuters tystnad innan ni avslutar paskvandringen. Ofia kinner deltagarna - bide
vuxna och barn - att man vill sitta kvar en stund och lita alla intryck sjunka. Da kan det vara fint att
tillsammans sjunga nagra singer. Vilj nagra ur Lova Herren, Sol och Mane. Barnen kan stilla sina ljus intill
pdskljuset inan de limnar kyrkorummet. )
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