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NI SKA ALSKA VARA

Tidsram: 20-25 minuter.
Mark 12:28b—-34
Fragan om det viktigaste budet

En av de skriftlarda som hoérde dem diskutera markte hur val Jesus svarade och
kom fram och fragade honom: "Vilket &r det viktigaste budet av alla?" Jesus
svarade: "Viktigast ar detta:

Hér, Israel, Herren, var Gud, &r den ende Herren, och du skall dlska Herren, din
Gud, av hela ditt hjarta, av hela din sjél, av hela ditt férstdnd och av hela
din kraft. Sedan kommer detta:

Du skall édlska din nédsta som dig sjédlv. Nagot storre bud &n dessa finns
inte." Den skriftlarde sade:"Du har ratt, mastare Det ar som du séger: han
ar den ende, det finns ingen annan an han.

Att alska honom av hela sitt hjarta, av hela sitt forstand och av hela sin kraft och
att alska sin nésta som sig sjalv, det ar mer an alla brannoffer och andra offer.”
Nar Jesus horde att mannen svarade klokt sade han: "Du har inte langt till
Guds rike." Sedan vagade ingen frdga honom mera.

Ovriga lasningar: 5 Mos 6:2—6, Heb 7:23-28
Bakgrund

Dagens evangelium har ett enkelt och sjalvklart budskap, som samtidigt
kan vara det svaraste av alla de uppmaningar vi far av Jesus: Alska varandra!
Vi ar kallade att alska, inte endast dem som alskar oss. Vi kanner igen
hans uppmaning till karlek &ven | det viktigaste av alla bud, det
dubbla karleksbudskapet: "Du skall é@lska Herren, din Gud, med hela ditt hjarta
och med hela ditt forstand. Du skall &lska din nasta som dig sjalv" (Matt
22:37-39). Karleken ar central och alltings utgangspunkt och mal i den
kristna tron. En sarskild dimension av Kristi karlek uttrycks i orden: "Sa som jag
har alskat er, skall ocksa ni alska varandra (Joh 34). Som kristna lever vi i Jesu
kropp, vi delar hans liv. Vi ska inte uppsotka lidandet, men ibland kan livet i Kristi
efterfoljelse féra med sig oundvikligt lidande. Gud &r karlek och nar Jesus doér
och uppstar ar det berattelsen om karleken som Overvinner allt — till och med
doden. Karleken tar inte bort det som forstor och bryter ner, men bar genom och
bortom. Gud som kérlek orkar vara med i och genom det allra mérkaste. Vi
uppmanas att inte ge upp tron och karleken till Gud, till var nasta och till oss
sjalva.
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B Tamed
En duk (ev i den liturgiska fargen gront), ett ljus (ert "Kristusljus”) ett krucifix, en
staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Kopiera
hjartat som du klipper ut och delar ut till barnen i slutet.

B VALKOMNA!
Samla alla barn i en cirkel pa golvet.

— Valkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det ndgon som sag vilken farg som prasten hade pa sin fina masshake
idag?

— Ja, det kallas for tiden under aret, da ar det gront!
(Nu tar du fram duken i ratt farg. Visa garna KPNs kyrkoarsaffisch.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?

Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for
att han alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
"Nar Gud sade ordet som skapade dig"

(se avdelningen Sjung med barnen pa Videos, p4 KPNs hemsida.)

Hjalp barnet att tanda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tdnder
ljuset, da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre & samlade i mitt
namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.
Om barnen &r under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus titta
pa den och saga: Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.



https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser
(se pa KPN:s hemsida, avdelning Videos, Sjung med barnen)

Du &ar hemliga vannen min, du har hittat mig jag &ar din.
Jag vill ga med 6verallt dér du gar, sta vid din sida och dig forsta.
Jesus jag é&r din.

Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan utformas (se kommentar i
inledningen). Den far anpassas till gruppen och till situationen

Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller upp
ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att halla
i (dela ut till var och en). Hur kénns det? (Lat barnen
komma med forslag.) Ja, det kdnns gott att ha ett
sadant har litet hjarta i handen, lent och mjukt. Precis sa
lent och mjukt tycker jag att det kanns inuti nar man tycker
riktigt mycket om nagon. Eller nar jag vet att nagon tycker
om mig. (Invanta respons, kanske barnen vill namna nagon
de tycker om t ex). Nar jag tanker pa hur mycket Jesus
alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti. Da vill jag
ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus
vara hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen staller sig pa kna framfor bilden av Jesus och lagger lugnt och
stilla sitt hjarta i korgen. Hjélp barnen att en i taget, i lugn och ro gora likadant.
Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett barn inte vill ge ifran sig hjartat kan man
saga: Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till
Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus, att du
har oss kar.


hakanbostrom
Rektangel

https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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I DAGENS TEMA:
ETT NYTT BUD GER JAG ER, ATT NI SKA ALSKA VARANDRA

Visa bilder pa manniskor av skilda slag: stora, sma, olika nationaliteter, rika och
fattiga.

« Vad ser vi pa dessa bilder? (ja, alla slags manniskor, tank sa olika vi kan
vara! Nagra har kort har, andra langt, en del & sma, andra stora...)

* Men vi ar alla alskade och skapade av Gud, han bryr sig om var och en av
oss!

o LAt oss hora vad Jesus séager till oss i dagens evangelium!

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Markus.

Sjung Halleluja (se inspelad version har)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet &r han néra och vi ger honom all &ra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

(melodi: Klappa hdnderna né&r du &r riktigt glad....)

Aterberétta evangeliet och gor det levande med hjalp av pappersrullsfigurerna.

S~ -~ ol Pefros s
EA

Avsluta lasningen ur evangeliet med: — S& lyder Herrens evangelium.

Vi svarar: — Lovad vare du Kristus


https://kpn.se/videos?id=2752
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Samtala med barnen

* Vad ar det som Jesus vill att vi ska gora?
(alska varandra, till och med vara ovanner)

e Hur visade Jesus sin karlek for oss?
(lyssna, lagg evt till: han gav sitt liv fOr 0ss)

* Vad mer gor manniskor for att visa sin karlek for varandra?
* De blir kara och gifter sig, ger sitt liv till varandra.

* Mammor och pappor alskar sina barn.

» Barn ar snélla mot sina syskon och mot sina husdjur.

Lek: Lat barnen mima pa vilket satt manniskor kan visa karlek till varandra.

SANG Férslag pa lampliga sénger med lankar till KPN:s youtubekanal kan
du hitta har: https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Till dagens tema passar sangerna:

« Sjung lovsang alla lander
» Se Guds gladje bubblar éver
» Gud ar karlek

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:
— Tack var Herre Jesus Kristus for att du alskar oss. Lar oss alska varandra

— Vill nagon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna béner.

Avsluta med att be Fader var med rorelser. Har ser du hur det kan ga till.

Avsluta med att tacka alla for att de kommit och valkomna dem tillbaka till
nasta gang. For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi
uppmanas nu barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med
kyrkoherden, manga anser att det passar bast i samband med att kollekten
samlas in.

Jesus, nu ar du har!
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https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://kpn.se/videos?id=5766
https://kpn.se/videos?id=1299
https://kpn.se/videos?id=6463
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