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KATOLSK FOLKBILDNING ONLINE

=N Folj vara zoom-kurser pa ndtet!
Hafvttmmesjorebrag som f8(js av samtal och jmgo ¥
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ELISABETH ALDEN

Vad sker nar vi later livet bli en standig dialog med Gud?

Nar vi lyssnar till hans ord och svarar pa hans tilltal? 0NSDAG DEN
Timmarnas liturgi ar kyrkans tidegard, de boner som

ramar in dagen fran tidig morgon till kvll. Syster

Elisabeth Aldén OSB berattar om motet med tidegarden

och delar med sig av hur den kan ge vardagen en

- Efter 30 minuters
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barande ryt - fiiredrag ges mijlighet
Sr Elisabeth Aldén &r benediktinsyster i Heliga Hjértas Kloster, Omberg. fill samtal och irﬁgor
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