TREDJE SONDAGEN UNDER ARET (AR A)

<z KOM OCH FOLJ MIG

M Tidsram: 20-25 minuter

Matt 4:12-23 eller Matt 4:12-17
Jesus upptriader i Galileen och de forsta larjungarna

Nir han horde att Johannes hade blivit fangslad viande han tillbaka till Galileen. Han
lamnade Nasaret och slog sig ner i Kafarnaum, som ligger vid sjon, i Sebulons och
Naftalis land, for att det som sagts genom profeten Jesaja skulle uppfyllas: Sebulons
land och Naftalis land ner mot sjon, pa andra sidan Jordan, hedningarnas Galileen

— folket som bor 1 morker har sett ett stort ljus, och for dem som bor i dodens land
och skugga har ljuset gatt upp. Fran den tiden borjade Jesus forkunna: ”Omviand er.
Himmelriket ar nira.”

Nar han vandrade utmed Galileiska sjon fick han se tva broder, Simon som kallas
Petrus och hans bror Andreas. De stod vid sjon och fiskade med kastnit, for de var
fiskare. Han sade till dem: ”Kom och folj mig. Jag skall gora er till manniskofiskare”,
och de limnade genast sina nit och féljde honom. Nir han gick vidare fick han se tva
andra broder, Jakob, Sebedaios son, och hans bror Johannes, sitta tillsammans med

sin far Sebedaios i baten och gora i ordning sina nat. Jesus kallade pa dem, och genast
limnade de baten och sin far och féljde honom. Han vandrade omkring i hela Galileen
och undervisade i synagogorna, forkunnade budskapet om riket och botade alla slags
sjukdomar och krampor bland folket.”

Ovriga lasningar: Jes 9:1-4, 1 Kor 1:10-13, 17

B Bakgrund

Evangelisten Matteus vander sig huvudsakligen till en judisk publik. Han anvander
sig darfor ofta av citat ur Gamla testamentet for att visa att Jesus dr den Messias som
redan Jesaja (och andra), 800 ar tidigare profeterade om. Men han visar ocksa pa
nagot ovantat: Jesus kommer inte fran Jerusalem, han borjar inte sin forkunnelse i
narheten av det viktiga templet, utan i Galiléen, hedningarnas land. Sa forklaras att
hans budskap vander sig langt utanfor den judiska kretsen, ett budskap som spranger
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ramarna for det som varit Guds folk, det vill n4 ut till alla. Aven till dem som levt lingt
fran tron, vill Jesus erbjuda en ny chans, ett himmelrike pa vag till oss.

Just nidr vi i Sverige befinner oss i de morka vintermanaderna far vi veta att Jesus

vill ge oss ljus. Ocksa vi ar kallade att bli manniskofiskare, att ga i hans efterfoljelse,
att bara hans ljus till andra och dela andras bordor. Det 4r Jesus som tar initiativet i
kallelsen av larjungarna. Vad var det som gjorde att Simon och Andreas, Jakob och
Johannes vagade detta? Att de lyssnade, att de slippte annat i livet och verkligen foljde
Jesus? Kan motet med Jesus ha givit dem nyfikenhet, mod, en inre drivkraft, ett kall?
Att sldppa barridrer och konventioner, att vdga nagot nytt? Det var ett mote som
forandrade dem, gav deras liv en ny innebord, ett nytt hopp.

B Ta med

En duk (gdrna i den liturgiska fargen gront), ett ljus (ert ”Kristusljus”) ett krucifix,
en staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjirtan. Férbered
pappersrullsfigurerna som finns langst bak i dokumentet.

Skriv ut och kopiera bilden som hor till dagens evangelium som barnen kan fiarglagga
(finns i slutet av detta dokument). Giarna snackor, nagot slags fisknat (ev. nat som du
hittar runt apelsiner i affiren), utklippta fotsulor till varje barn (se langst bak).

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kanner sig vilkomna och sedda. Om det ar mojligt halsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan
ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!
— La ni marke till vilken farg prasten hade pa sin masshake idag? (gront)

— Varfor var den gron? Jo, for att vi nu befinner oss i ”tiden under aret”. (Visa garna
KPN:s kyrkoarsaffisch. Har kan du bestilla den.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for att han
alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihdg det:
Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tinder ljuset,
da kan kommer vi ihdg det Jesus sa: Dar tva eller tre 4r samlade i mitt namn, ar jag
mitt ibland dem.


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen ar under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den
och saga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.

SANG

Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser: Du dr hemliga vinnen min

Du dr hemliga vinnen min,
du har bittat mig jag dr din.
Jag vill gd med overallt dar du gar,
std vid din sida och dig forsta.
Jesus jag dr din.
TEXT: ANDERS PILTZ

B VART FINA HJARTA

Hir presenteras ett forslag pd hur denna lilla andakt kan utformas (se kommentar i inledningen).
Den far anpassas till gruppen och till situationen!

— Nu ska ni f3 se vad jag har - titta, vad ar det? (Haller
upp ett litet tyghjirta)

— Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att hélla i. (Dela ut
till var och en)

— Hur kinns det? (Ldt barnen komma med forslag)

— Ja, det kidnns gott att ha ett sddant har litet hjarta i han-
den, lent och mjukt. Precis sd lent och mjukt tycker jag att
det kdnns inuti nar man
tycker riktigt mycket om nagon. Eller nar jag vet att ndgon tycker
om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill ndmna ndgon de tycker om t ex)

— Nar jag tanker pa hur mycket Jesus dlskar mig, da kanns det ocksa gott
(mjukt/lent) inuti.

— D4 vill jag ge ndgot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus vara hjartan.
— Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen staller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt hjirta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifrdn sig hjdirtat kan man sdga:

— D4 far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nista
gang?
Nar alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knépper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kir.
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https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B INTRODUKTION
e Kan ni komma pa nagon gang, da ni fitt en uppgift, ett viktigt jobb att gora?
e Kanske nagon av er ha fatt hjilpa till hemma med nagot, hjilpa till med lillasyster
eller lillebror, eller ndgot annat som ni kommer pa?
e Kommer ni ihdg en uppgift som var lite extra spannande att klara av?

e Visst kan det vara kul att fa en uppgift och veta att man verkligen har behovts och
gjort en insats!

e Har ni tankt pa att Jesus kan ha en uppgift for oss?

e Idag ska vi hora talas om ndgra ganska unga personer, Petrus, Andreas, och Jakob
och Johannes. De moter Jesus och far hora att han behover dem for en viktig upp-
gift!

B DAGENS TEMA: KOM OCH FOLJ MIG
e Sjung Halleluja (se inspelad version har: Halleluja)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han ndira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna ndir du dr riktigt glad...

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Matteus.
Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

e pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

e munnen (Jesus, ge mig mod att bekianna), och

e hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vdra hjartan),
och sa sager vi:

e ”Ara vare dig, Herre”.

Beritta evangeliet med hjdlp av pappersrullsfigurerna lingst bak.

Lagg giarna ocksa fram ett fisknit (ev kan du anvinda det nit som siljs runt frukter,
t ex apelsiner), kanske en bla sjal for sjon och snackor.

Samtala med barnen samlade runt Jesus i er mitt.

e Tink nu pa larjungarna, Simon, Andreas, Jakob och Johannes. Vad hade de for
arbete? (de var fiskare, vid Galileiska sjon). Ar det nidgon hir som har provat att
fiska ndgon gang? (lyssna)

e Det ar ett ganska tufft arbete att vara fiskare! Plotsligt en dag fick de se Jesus.
Vad tror ni de tinkte nar de fick mota Jesus? (lyssna)

® Vad sa han? (Kom och folj mig!)

e Vad gjorde de? (ja, de sldppte allt och gick med honom, de hade funnit en riktig god
van)


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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e Vad sa Jesus mer? (jag ska gora er till manniskofiskare) Vad betyder det?
e Jo, det betyder att alla vi som foljer Jesus, ocksa ska sprida det glada budskapet till
andra. Vi ska ge gladje och ljus till andra!

e Vi kan sprida det glada budskapet dels genom att vara goda mot andra, men ocksa
genom att berdtta om vad som ger oss hopp och trost i livet.

Ta fram fotsulorna som du klippt ut. Ge en fotsula till varje barn. Om du har
mojlighet, hjdlp barnen att skriva sina namn pd fotsulorna. Inbjud barnen att ligga
fram sin fotsula runt Jesus och hans larjungar.

e Apostlarna foljde Jesus. Men det ar manga, manga som ocksa har foljt honom, som
vill vara vian med Jesus, och sprida hans ljus och glddje till andra. Nu far alla, en och
en, gd fram och ldgga sin egen fot runt Jesus och apostlarna, som vi ocksa vill folja.

Om det 4r manga barn, kan det vara fint att sjunga en sang under tiden, exempelvis
Vi dlskar dig, o Herre Jesus.
M SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Ovriga sanger som passar till dagens tema:
o Vem dr det som kommer pd vigen
®  Jag dr livets brod (Cecilia 178)

o Jesus fran Nasaret gdr bir fram (Cecilia 61)

Petrus, Johannes, Andreas i baten, med roliga rorelser:
https://www.youtube.com/watch?v=2zOE100YxY9Y

Text:

1. Petrus, Johannes Andreas i baten (x3) Pa den stora sjon

2. Fiska hela natten men de fick inga fiskar (x3) Pa den stora sjon

3. Da fick de se Jesus komma gaende pa stranden (x3) Pa den stora sjon

4. Han sa: kasta era nit pa andra sidan baten (x3) Pa den stora sjon

5. Naten nistan sprack av alla stora fiskar (x3) Pa den stora sjon

6. Av detta kan man ldra vi ska lyssna pa var Herre (x3) Var vi dn ar i varlden

(Sangtexten handlar egentligen om en annan bibeltext, om fiskafangsten i Johannes 21,
men den funkar dven med dagens evangelium.)

Bl EXTRA AKTIVITETER

e Lat dem farglagga den svartvita bilden som hor till dagens lasning.
e Lat dem farglagga bilden pa fiskar, skriva dit sina namn och ev hanga upp dem vid
altaret (tala med prasten forst!)


https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=X34U_EZRLXk
https://www.youtube.com/watch?v=zBVzx2lelZA
https://www.youtube.com/watch?v=JSjSIFDgaHs
https://www.youtube.com/watch?v=zOE1O0YxY9Y
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AVSLUTNING

Samla barnen, std pa kni och be:

Herre, vi tackar dig for att du behover var och en av oss, hjalp oss att bli dina larjungar!
Vill ndgon av barnen formulera egna boner?

Vi borjar med tack-boner, vad vill vi tacka for?

Vad eller vem vill vi be for?

Upprepa gdrna barnens ord och liagg till: Herre, hor var bon.

Sjung Fader var tillsammans, garna med rorelser. Har ser du hur det kan g4 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla g4 tillbaka till mdssan. Hér med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu dr du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
Redaktionsgrupp: Maria Borowiec, Elsa Casselbrant och Gunnar Silow.
Bibeltexterna dr himtade ur Bibel 2000 och dterges med tillstand.
Imprimatur for avsnitten 29:e sondagen under aret (drgang B) till Fjarde sondagen i advent (drgang C)
Stockholm den 15 september 2015
+ Anders Arborelius ocp, biskop av Stockholm


https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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