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OKPN  LARJUNGARNA PA
<2z VAG TILL EMMAUS

M Tidsram: 20-25 minuter

Luk 24:13-35

Tva larjungar pa vigen till Emmaus

Samma dag var tva larjungar pa vag till en by som ligger en mil fran Jerusalem och
som heter Emmaus. De talade med varandra om allt det som hade hant. Medan de gick
ddr och samtalade och diskuterade kom Jesus sjalv och slog folje med dem. Men deras
ogon var forblindade och de kinde inte igen honom. Han fragade: ”Vad ar det ni gér
har och talar med varandra om?” De stannade och sdg sorgsna ut, och den ene, som
hette Kleopas, svarade: ”Du maste vara den ende som har varit i Jerusalem och inte vet
vad som har hiant dar under dessa dagar.” — ”Vad har hant?” fragade han. De svarade:
”Detta med Jesus fran Nasaret, han som var en profet, maktig i ord och garning infor
Gud och hela folket. Han blev utlimnad av vara overstepraster och radsherrar, och de
fck honom domd till doden och korsfast, medan vi hoppades att han var den som skall
befria Israel. Men till allt detta kommer att det 4r tredje dagen sedan det har hiande,
och nu har nigra kvinnor bland oss gjort oss uppskakade. De var vid graven tidigt i
morse men fann inte hans kropp, och da kom de tillbaka och berittade att de i en syn
hade sett dnglar som sade att han lever. Nagra av de vara gick ut till graven, och de
fann att det var sa som kvinnorna hade sagt. Honom sjilv sag de inte.” D4 sade han:
”Forstar ni sa lite, ar ni sd troga till att tro pa det som profeterna har sagt? Skulle

inte Messias lida detta och ga in i sin harlighet?” Och med borjan hos Mose och alla
profeterna forklarade han for dem vad som star om honom 6verallt i skrifterna.

De var ndstan framme vid byn dit de skulle, och han sdg ut att vilja ga vidare, men de
holl kvar honom och sade: ”Stanna hos oss. Det borjar bli kvall och dagen ar snart
slut.” D4 foljde han med in och stannade hos dem. Nar han sedan lag till bords med
dem tog han brodet, laste tackbonen, brot det och gav at dem. Da 6ppnades deras 6gon
och de kidnde igen honom, men han férsvann ur deras dsyn. Och de sade till varandra:
”Brann inte vira hjartan nir han talade till oss pa viagen och utlade skrifterna for oss?”
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De brot genast upp och aterviande till Jerusalem, dar de fann de elva och alla de andra
forsamlade, och dessa sade: "Herren har verkligen blivit uppvickt och han har visat sig
for Simon.” Sjalva berittade de da vad som hade hant dem pa vagen och hur han hade
gett sig till kdnna for dem genom att bryta brodet..

Ovriga ldsningar: Apg 2:14,22-33, 1 Pet 1:17-21

B Bakgrund

”Jag dr vagen” sade Jesus. Han ar Guds vig till manniskan. Motet mellan Kristi
klara och sidkra steg och manniskans osikra steg dger rum pa vagen till Emmaus, pa
uppstandelsens morgon. Den uppstandne Herren, Guds vag till manniskan, borjar bli
manniskans vag till Gud. Ljusets dag har kommit — men larjungarna var kvar i sin
blindhet. Det var glidjens dag — men de var kvar i sin sorg. Det var uppstandelsens
dag — men lidrjungarna var som déda. Gud s6ker minniskan dd hon vandrar sin livsvig
— ty manniskan dr foremal for hans storsta omsorg. Jesus ar Gud som doljer sig vid
Emmaus. P4 viagen blir han var firdkamrat. Han tvingar sig inte pa oss. Han knackar
pa, vantar, lyssnar och fragar. Sedan undervisar han oss tilmodigt om sig sjalv. Gud
foljer var vag: han leder oss, han utmanar oss, han 6verraskar oss, han kianner med oss
—och 4dnda klarar vi inte av att lita pd honom. Lat oss, som vet att Kristus sannerligen
ar uppstanden fran de doda, vaga fortrosta pa honom, lyssna till honom, lita vara
hjartan brinna av gladje, tro, hopp och karlek genom var stindiga samvaro med
honom.

Ur Oremus, © Katolska Liturgiska Namnden 2008

M Ta med

En duk (gdrna i den liturgiskafiargen vitt), ett ljus (ert ”Kristusljus™) ett krucifix, en
staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och
kopiera bilden som hor till dagens evangelium som barnen kan fiarglagga (finns i
slutet av detta dokument).

Fotspar i olika farger, (se langst bak): Jesus: storst, roda ® Kleopas och den andre
larjungen: grona, nagot mindre fotspar ® Ovriga liarjungar och vi alla: vita fotspar (sa
det racker till alla)

Vigen: en duk

Graven: en sten eller en annan duk

Huset: en duk eller en kartong
Brod

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kdnner sig valkomna och sedda. Om det 4r mojligt hilsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmairksamma sirskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras namn.
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Samla barnen i en cirkel pa golvet.
e Vilkomna alla barn, roligt att se er har!

e Ar det nigon som sag vilken firg som pristen hade pa sin misshake idag?

Ja, for att vi fortfarande befinner oss i pasktiden! D3 har prasten pa sig vitt!
(Nu tar du fram duken i ritt fiarg. Peka garna pa KPN:s kyrkodrsaffisch.
Har kan du bestilla den.)

Och varfor firade vi pask? Jo, for att Jesus har uppstatt!

Har ndgon haft fodelsedag, eller kommer att ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for att han
dlskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihdg det:
Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Ndr Gud sade ordet som skapade dig,
tror jag han tinkte sa har.

Du dr ndgonting, du kan ndgonting,
jag dlskar dig just som du ar.

TEXT: A-S THORSSELL-ALM

Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tander ljuset,
da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre ar samlade i mitt namn, ar jag
mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen dr under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den
och sdga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.

SANG

Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser: Du dr hemliga vinnen min

Du ar hemliga vinnen min,
du bhar hittat mig jag ar din.
Jag vill ga med overallt dar du gar,
std vid din sida och dig forsta.
Jesus jag dr din.
TEXT: ANDERS PILTZ


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pd bur denna lilla andakt kan utformas
(se kommentar i inledningen). Den fdar anpassas till gruppen och
till situationen!

— Nu ska ni fa se vad jag har - titta, vad ar det? (Haller upp ett
litet tyghjdrta)

— Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att hélla i. (Dela ut till var och en)
— Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

— Ja, det kianns gott att ha ett sadant har litet hjarta i handen, lent och mjukt.
Precis sa lent och mjukt tycker jag att det kdanns inuti nir man
tycker riktigt mycket om nagon. Eller nar jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill namna ndgon de tycker om t ex)

— Nar jag tanker pa hur mycket Jesus alskar mig, da kdnns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.
—Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tinker att vi alla kan ge Jesus vara hjartan.

— Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stiller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt hjdarta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjartat kan man siga:

— Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nasta
gang?
Nr alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knapper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kar.

H INTRODUKTION
e Har ndgon av er ndgon gang blivit riktigt besviken, dd ndgot inte alls blev sd ni
hoppades? (lyssna pa barnens svar)
e Idag ska vi hora talas om tva larjungar, den ene hette Kleopas, den andre vet vi inte
namnet pa. De var ocksa sd besvikna, ja, det hade nastan tappat allt hopp. Men vi
ska se vad som hande...

B DAGENS TEMA: MARIA FRAN MAGDALA OCH LARJUNGARNA VID GRAVEN

® Nu 4r fastan slut, da far vi sjunga Halleluja igen! (se inspelad version hir: Halleluja)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han ndira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna ndir du dr riktigt glad...

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Lukas.
4


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

H BIBELBERATTELSEN BERATTAS

pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

munnen (Jesus, ge mig mod att bekdnna), och

hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan),
och sa sager vi:

”Ara vare dig, Herre”.

Aterberitta dagens evangelium med hjilp av fotspar och de andra féremalen.
Fotsparen gor att det uppstar en extra spanning som forstarker upplevelsen av Guds
ord. Berattelsen mynnar ut i att vi sjalva far fotter med vilka dven vi kallas att folja
Jesus.

Samla barnen i en ring. Dela ut ett litet vitt fotspar till alla. Beratta och lagg fotsparen

m.m pa golvet allteftersom berittelsen skrider framat...

® Jesus hade blivit korsfast och larjungarna var mycket ledsna 6ver det som hant. Pa

den tredje dagen efter korsfastelsen var tva larjungar...

Ldgg tvd par fotspar i gront pd en vag, ev lagger du en duk som far forestilla vigen
och en annan duk som far forestilla staden.

...pa vig till en by som heter Emmaus. De talade med varandra om allt som hade

hant. Medan de gick dar och samtalade och diskuterade kom Jesus sjalv och slog folje
med dem.

Placera de roda Jesus-fotspdren intill de andra, dt samma hall.

Men deras 6gon var forblindade och de kiande inte igen honom. Han fragade:
—Vad ar det ni gar hidr och talar med varandra om?

De stannade och sag sorgsna ut, och den ene, som hette Kleopas sa:

— Du maste vara den ende i hela Jerusalem som inte vet vad som har hiant under
dessa dagar.

— Vad har hant? fragade Jesus. De svarade:

— Detta med Jesus fran Nasaret, han som var profet, maktig i ord och handling.
Han blev domd till doden och korsfast. Vi hade verkligen hoppats att han var den
som ska befria Israel. Nu 4r vi bara ledsna och besvikna. Och till allt detta kommer
att det 4r tredje dagen sedan det hiande, och nu har nagra kvinnor gjort oss upp-
skakade. De var vid graven...

Ldgg tvd par fotspdr ldngre bort vid en “grav” som du gor med hjilp av en sten

eller en gra duk.

...tidigt i morse men de fann inte hans kropp. De kom tillbaka till oss och beraittade
att de sett dnglar som sagt att Jesus lever! Ndgra av apostlarna gick ut till graven
och fann att det kvinnorna sa stimde!
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Jesus sa till dem: — Forstar ni sa lite, dr ni sd troga till att tro pa det som profeterna
har sagt! Det star ju skrivet att Messias skulle lida for att sedan uppsta och ga in i sin
harlighet. Sedan forklarade han allt f6r dem. De var nistan framme vid byn...

Gd vidare fram med fotterna, sd att de dr ndira byn...

® Och han sag ut till att vilja ga vidare, (vind bort fotsparet nagot) men de holl kvar-
honom och sade:
— Stanna hos oss. Det borjar bli kvill och morkt, dagen dr snart slut.
Da foljde han med in, (ldt alla tre fotspar gd in i ett “hus”/en duk eller en kartong)
och stannade hos dem.

e Nir de skulle dta tog han brodet, (lagg dit ett brod) laste tackbonen, brot det och gav
at dem. Da oppnades deras 6gon och de kande igen honom! Samtidigt forsvann han
ur deras dsyn. Och de sa till varandra:

— Brann inte vara hjiartan nar han talade till oss pa viagen?

® De brot upp och atervinde till Jerusalem till sina vanner, och berattade for dem vad
som hint:

Lat fotterna dtervinda!
e — Herren har verkligen uppstatt!

e Tillsammans med sina vanner gick de da ut i hela varlden for att sprida den glada
nyheten om att Jesus har uppstatt, att Gud givit forlatelse och nytt hopp. De kristna
fortsatte att berdtta den glada nyheten for alla. Foraldrarna berittade for sina barn,
anda till den dag da ni fck hora om Jesus. Nu tillhor ni ocksad Jesu vanner, ni hor till
hans kyrka och far ocksa beritta for andra om den glada nyheten!

Vind de vita fotspdren utdt och inbjud barnen till att ocksd ldgga ut sina fotspar i
mitten, sd att de strdlar ut dt alla hall.

B SANG

Forslag pa lampliga singer med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Till dagens tema passar:
o Jesus bar uppstdtt (Cecilia 330)
® Dina hdander dr fulla av blommor (Cecilia 328)

o  Gud dir karlek, Jesus lever...

B EXTRA AKTIVITETER

e Lat dem fargligga den svartvita bilden som hor till dagens lasning.


https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=zJldrUSxz8M
https://www.youtube.com/watch?v=7eMXcBRPhWg
https://www.youtube.com/watch?v=o1Mb8JV9JkI
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AVSLUTNING

Samla barnen, std pa kni och be:

Tack Jesus, for att du uppstod for oss och skankte oss det eviga livet.
Vill ndgon av barnen formulera egna boner?

— Vem eller vad vill vi be for?

Upprepa giarna barnens ord och lagg till: Herre, hor var bon.

Om ndgon av barnen berittar om en mor eller farférilder eller ndgon annan narstdende
som dott kan man lara barnen att be: Lat ... vila i frid och lat det eviga ljuset lysa for
henne/honom.

Sjung Fader var tillsammans, garna med rorelser. Har ser du hur det kan g4 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till mdssan. Hor med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu dr du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
Redaktionsgrupp: Maria Borowiec, Elsa Casselbrant och Gunnar Silow.
Bibeltexterna ar hamtade ur Bibel 2000 och aterges med tillstand.
Imprimatur for avsnitten 29:e sondagen under aret (drgang B) till Fjarde sondagen i advent (drgang C)
Stockholm den 15 september 2015
+ Anders Arborelius ocp, biskop av Stockholm


https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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