DET HELIGA KORSETS UPPHOJELSE (ARGANG A)

J: &3 KPN KORSETS
UPPHOJELSE

M Tidsram: 20-25 minuter

Jobh 3:13-17

Vid den tiden sade Jesus till Nikodemos: »Ingen har stigit upp till himlen utom den
som stigit ner fran himlen: Manniskosonen. Liksom Mose hingde upp ormen i 6knen,
sa maste Manniskosonen upphojas for att var och en som tror pd honom skall ha evigt
liv. Sa dlskade Gud virlden att han gav den sin ende son, for att de som tror pd honom
inte skall ga under utan ha evigt liv. Ty Gud sidnde inte sin son till virlden for att doma
varlden utan for att varlden skulle riddas genom honom. «

Ovriga lasningar: 2 Mos 21:4-9, Fil 2:6-11
M Bakgrund

Den 14 september firade kyrkan en dminnelsedag for korset. Sondagens evangelium for
barn tar darfor sin utgangspunkt i lasningar och 6vrigt utformande kring detta tema.
Medan langfredagen ar tillignad Jesu lidande och korsfistelse ar det heliga korset
tillignad sjilva korset, det sanna korset sasom ett instrument for fralsningen. Denna
dag ser vi pa korset mer som segertecken, vilket blir en mer gladjefylld tilldragelse an
vid langfredagen.

Festdagen firas till minne av att Sankta Helena, Konstantin den stores mor, enligt
traditionen gravde fram det kors som Jesus korsfastes pa, pa Golgata. Heliga gravens
kyrka uppfordes pa platsen for aterfinnandet, pa begidran av Helena och kejsar
Konstantin. Den 14 september 335 invigdes Heliga gravens kyrka. Festdagen ar darfor
helgad at bade korset och den heliga gravens kyrka.

Under sitt samtal med Nikodemus lyfter Jesus fram berattelsen ur Gamla testamentet

i vilken dsynen av en kopparorm, upphingd pa en sting, raddade Israels folk

nar de blivit ormbitna. Manga hade dott av giftormarna, men om de bara sag pa
kopparormen fick de leva. Hos evangelisten Johannes borjar Kristi seger redan nar han
upphojs pa korset. Som Guds folk star vi vid korset varje gang vi firar massan.
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B Ta med
En duk (gdrna i den liturgiska fargen rott), ett ljus (ert ”Kristusljus”) ett krucifix, en
staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och
kopiera bilden som hor till dagens evangelium som barnen kan firgliagga (finns i slutet
av detta dokument). For att kunna gora ett kors tillsammans, se bilder nedan under
Dagens tema. Skriv ut de tva pappersrullsfigurerna.

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kdnner sig vilkomna och sedda. Om det ar mojligt, hilsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmairksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lira sig deras namn.

Samla barnen i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!
— Ar det nidgon som sig vilken firg som pristen hade pa sin fina misshake idag?

— Ja, det dr gront, harlig farg! (Nu tar du fram duken i ratt farg. Visa garna KPNs
kyrkodrsaffisch. Har kan du bestilla den.)

— Har néagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for att han
alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihdg det:
Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Ndr Gud sade ordet som skapade dig,
tror jag han tinkte sd har.

Du dr ndgonting, du kan ndgonting,
jag dlskar dig just som du dr.

TEXT: A-S THORSSELL-AHLM

Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tinder ljuset,
da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Jag ar varldens ljus. Han sa ocksa: Dar tva eller
tre ar samlade i mitt namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen 4r under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den
och siga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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SANG

Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser:
Du dr hemliga vinnen min

Du ar hemliga vinnen min, du har hittat mig jag dr din.
Jag vill gd med overallt dar du gar, std vid din sida och dig forstd.
Jesus jag dr din.

TEXT: ANDERS PILTZ

B VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pd bur denna lilla andakt kan utformas (se kommentar i inledningen).
Den far anpassas till gruppen och till situationen!

— Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller upp ett litet
tyghjirta)

—  Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att halla i. (Dela ut till var och en)
—  Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

- Ja, det kdnns gott att ha ett sddant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sa lent och mjukt tycker jag att det kanns inuti nar
man tycker riktigt mycket
om nagon. Eller nar jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill namna ndgon de tycker om t ex)

— Nar jag tanker pa hur mycket Jesus adlskar mig, da kanns det ocksa
gott (mjukt/lent) inuti.

- Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus
vara hjartan.

—  Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stdller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt bjarta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjartat kan man siga:

—  Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nasta
gang?

Nar alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knapper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kar.


https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B DAGENS TEMA: KORSETS UPPHOJELSE

Inledning

® En gang kom en man till Jesus som heter Nikodemus.
Visa fram den utklippta Nikodemus-figuren (se blad langst bak i dokumentet)

e Han var medlem av judarnas rad och vagade inte ga till Jesus mitt pa dagen.
Hans vanner tyckte inte om Jesus, och han var orolig for vad de skulle siga om de sag

honom. Darfor kom han till Jesus forst nar det blivit morkt, om natten.

e Nikodemus hade blivit nyfiken pa vem Jesus var, ja, han hade manga fragor han ville
stalla till honom. Han ville verkligen lyssna till vad Jesus svarade. Den natten fick Niko-

demus veta manga saker, och nagra av de saker som Jesus berattade ska vi fa hora nu.

Sjung Halleluja.

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han ndira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna ndir du dr riktigt glad...
Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes.

Visa barnen bur man tecknar ett kors med tummen pad
e pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)
e munnen (Jesus, ge mig mod att bekdnna), och

e hjirtat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan)
och sa sager vi:

e ”Ara vare dig, Herre”.

Aterge den bibliska berittelsen med hjilp av pappersrullsfigurerna.
Inled med att beritta att Nikodemus var radd for judarna.

Samtala med barnen samlade runt Jesus i er mitt.

e Var brukar vi se Jesus? (lyssna pa olika svar) ja, pa korset.

e Hur kommer det sig att han finns dar pa korset? (1at barnen beritta)

® Ja, Jesus blev domd till doden genom korsfastelse. De spikade upp honom pa ett
trakors och dar fick han hinga tills han dog. Det var mycket sorgligt, men for oss
kristna vill korset siga nagot mer.

Inbjud barnen att resa sig upp.


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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Nu ska vi uppticka att vi alla har ett kors i vara kroppar! Vi reser oss upp, stracker
pa armarna hogt, hogt mot himlen, sa att de nistan nar taket. Har ni tinkt pd att
med vara kroppar sa kan vi bli som en bro mellan himmel och jord?

® Det gjorde Jesus da han hiangde pa korset: han 6ppnade en dorr till himlen for oss,
sa att vi fir komma niarmare Gud Fader.

e Nu stracker vi ut armarna rakt ut mot sidan, men ocksa till varandra. Nar Jesus har
armarna utstrackta pa detta vis, ser vi att han omfamnar oss. Jesus hjilper oss att
bygga broar till varandra. Genom Jesus kan vi na ut till varandra med karlek.

Visa pa ett barn hur kroppen bildar ett kors nar man star upp.

Inbjud nu alla barn till att gora ett kors pa golvet, i stil med det kors som visas pa
bilden. Man kan anvinda pinnar, kottar, snackor, stenar...

Du kan ocksa lata barnen tillverka egna sma kors, med vilka de sedan kan dekorera
det stora korset ni har byggt i mitten. Korsen kan goras med pinnar som du plockar i
skogen och viras samman med jutesnére eller liknande.

e Nu har alla hjalpt till sa att vi fatt ett fint kors i var mitt! Ni har verkligen varit
duktiga. Vi tackar Jesus for att han forvandlade korset till gladje for oss.
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Om barnen tillverkat kors med enkla trapinnar sa far de garna ta tillbaka sina kors

och behilla dem.

M SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

o  Du omsluter mig pd alla sidor

o Sjung lovsang alla lander (Cecilia 25)
o Gud dr kdrlek

o  Matteus, Markus, Lukas och Johannes

®  Jesus fran Nasaret gdar bdr fram (Cecilia 61)

B EXTRA AKTIVITETER

e Firgligg den bild som finns i slutet av detta dokument.

AVSLUTNING

Samla barnen, sta pa kna och be:

— Tack Jesus, for att du uppstod for oss och skankte oss det eviga livet.

Vill ndgon av barnen formulera egna boner?
Vi borjar med tack-boner, vad vill vi tacka for?

Vad eller vem vill vi be for?
Upprepa girna barnens ord och lagg till: Herre, hor var bon.

Om ndgon av barnen berittar om en mor eller farforalder eller ndgon annan narstaende
som dott kan man ldra barnen att be: Lét ... vila i frid och lat det eviga ljuset lysa for
henne/honom.

Sjung Fader var tillsammans. Har ser du hur det kan g4 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla g4 tillbaka till mdssan. Hér med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu dr du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
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https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=WHRvH-6VZJw
https://www.youtube.com/watch?v=TVhTM2AjFo8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=o1Mb8JV9JkI
https://www.youtube.com/watch?v=EnGbb_wZ0kU
https://www.youtube.com/watch?v=JSjSIFDgaHs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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