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Ni ar varldens ljus!



forord
Skonhet i det brackliga

Som ung tonaring i slutet av andra varldskriget upplevde min mamma hur
bomberna foll 6ver Niirnberg. Tillsammans med vannerna i konfirmandgruppen
flydde hon till kyrkan, men till deras fortvivlan fick de se att bomberna fallit dven
dér, det var ett stort hal i kyrkans tak. Men prasten pekade pa halet i taket och
fragade: vad ar det ni ser? Ja, det ar ett trasigt tak, det ar forstort, men det finns
ocksa en skdnhet dar, for genom det trasiga taket ser vi himlen. Vi har kommit
narmare Gud.

Mamma berattade ofta om denna upplevelse av Guds skonhet, prastens ord
hade rort ndgot i hennes hjarta. Sprickan i taket, det som trasats sonder, hade
uppenbarat nagot av det gudomliga. Gud vill inte kriget, men nar lidandet
drabbar oss finns han mitt ibland oss. | nya Direktorium for katekes star om Guds
skonhet som en av trons kéllor, det star om skdnhet som en vég till det gudomliga.
Kanske kan vi under denna advents och jultid pa ett sarskilt satt halla utkik efter
skonhet, den skdnhet som dppnar upp nagot hos oss, som beror oss, vidgar vara
hjartan, gor varlden storre, forandrar oss, later oss inse var litenhet, upptacka den

Kristi fodelse, Hans Schauflein,
Niirnberg 1540-talet.
© Wikimedia Commons.

skénhet som kom till oss som ett litet barn, i ett smutsigt stall, da, for tva tusen ar
sedan, och som fortsatter att komma till oss varje dag, om vi bara kunde 6ppna

vara 6gon.
Ulrika Erlandsson

Ni ar varldens ljus
— kateketisk kongress samlade 200 kateketer

En stor skara kateketer samlades pa Liding® utanfor
Stockholm den 22-24 september. Pave Franciskus
hade givit sin halsning till alla deltagarna med orden:
Lat kyrkan i Sverige fortsatta blomstra och Guds rike
véxa! Kateketens dag firas vartannat ar men en kongress
sker bara vart tionde ar, sa det ar nagot alldeles extra!

Kongressen blev startskottet for lanseringen av Direktorium for katekes,
som nu blivit gallande i hela stiftet. Kongressen innehdll ett intensivt
program med fem huvudféreldsningar, 27 olika workshops och méten i
mindre, sa kallade "hemmagrupper”. Huvudféredragen kretsade kring
vart och ett av katekesens uppgifter: Beritta om Jesus, Fira liturgin, Alska
din nésta, Be och Bygg gemenskap. Kongressen méjliggjordes genom ett
generdst bidrag av Bonifatiuswerk, Ansgar- Werk Kéln och Hamburg samt

genom Studieférbundet Bilda. Lds mer om kongressen pa KPNs hemsida,

Professor Donna Orsuto Lynn fran Gregoriana i Rom var en av huvudtalarna under "Kateketnytt”

under kongressen. Bild: Mannesays.
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Manga kateketer tog tillfillet att njuta av solen som
lyste generést under helgen. P4 bilden syns kateketer
fran Marie Bebadelse kyrka i Stockholm.

Foto: Ulrika Erlandsson.

Pa I6rdag k3| hélls en
andakt i Taizé-stjl, ordnad
av Christing limayr frgn
Studiefﬁrbundet Bilda.
Foto: Ulrika Erlandsson,

Fingelsedirektdr Jaques Mwepu talade under rubriken Alska din nésta.

Foto: Mannesays.

‘3-'
Programmet varvades mellan foredrag i plenumr
workshops och hemmagrupper. Foto: Mannesays.
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Fredagskvillen avslutades med en dans uppférd av
Mosaikteatern,

fosa en verksamhet for ungdomar som har
sdrskilda behov. Foto: Ulrika Erlandsson.

Spontan dans uppstod efter middagen under I6rdags-
kvéllen, hir syns syster Basma Alkas Ishak OP och Ett ljus téndes for vart och ett av katekesens

syster Ludwika Szymura CSSE. Foto: Ulrika Erlandsson. fem uppgifter, intill den ikon som tillverkats Maénga spontana méten uppstod, hér pa bild syns
for kongressen av Kristoffer Lignell.

p Pawel Drazyk SDB som ocksa bidragit under
Foto: Ulrika Erlandsson ljusglimtar i samsprak med Mateusz Pasikowski.

Foto: Mannesays.
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DIREKTORIUM FOR KATEKES

ar kyrkans huvuduppdrag

e EVANGEI,TION med at evamgelisera sig v o
GUDS o FE
KARLEK

Minniskan ar dlskad
av Gud (14) Jesus talade ett
karlekens sprik (159) Katekesen
gor Guds overflodande karlek
ndrvarande (165) De enskilda
individernas erfarenheter
maste motas med
karlek (197)

DE MARGI-
NALISERADE

Alla personer med funktions-

nedsittningar, oavsett svarighets-
grad, dr kallade att delta i det
sakramentala livet i dess fullhet...

De ir onskvirt att personer
med sirskilda behov sjdlva _
blir kateketer (272)

KATEKETEN -
EN ANDLIG
MEDVANDRARE

... det som vidror och berdr dhoraren
dr hur den som vittnar om sin frilsning
lever sitt liv (58).... Kateketen ér en god
andlig medvandrare... en god lyssnare...
en talmodig foljeslagare...(113) som blir
berord av ménniskors fragor... och
forklarar skriften. (135) Lyssna pa
evangeliet pd nytt, tillsammans
med dem hon vinder
sig till (59)

TIDENS
TECKEN

Uppgiften att tyda tidens tecken

har fortsatt aktualitet... var tid
utmarks av motsigelser, samtidigt
finns dir en lingtan efter fred och
rittvisa, efter moten och solidaritet
(319)... trots alla motstridighete
uppenbaras inte sillan

LITURGIN

(81-82)

GLADJEN

Med Kristus fods glidje
stindigt pa nytt (161) Inte
pétvinga sanningen utan appellera
till frihet: att praglas av gladje... (59)
S4 blir de troende till “glidjefyllda

budbirare som kommer med
utmanande forslag, som viktare av
godhet och skonhet som utstrila:
i ett liv av trohet mot
evangeliet” (84)

SKON-
HETENS VAG

Evangelisationen ar skonhetens
vig, och darfor dr varje form av
skonhet en killa for katekesen (109)

Konstupplevelser kan bidra till att
undvika den dragning 4t det
intellektuella som katekesen
ibland riskerar att
hamnai (212)

BARM-
HARTIGHET

Att utéva barmhirtighet dr redan
i sig autentisk katekes (51) ...Det
existerar ingen forkunnelse av tron
om denna inte ir ett tecken pd Guds
barmhirtighet (51) ...de karitativa
handlingarna ir en omistlig del

VUXNA

Katekes med vuxna ar
utgangspunkt for all
katekes (422)

" DIALOG

RS katekesen ska betona
et dialogiskt forhallningssitt...

som synliggér Sonens ansikte...
av den kateketiska for-  ett dialogens laboratorium som méter
kunnelsen ( 74cl o livet i hela dess komplexitet i djupet

— - 1 hos varje minniska (54)

... denna dialog, med samhillet, med
culturen och vetenskapen, med alla
troende, &r att se som ett
virdefullt redskap
for fred (53)

KERYGMAT

Jesus Kristus dlskar dig,
han gav sitt liv for att ridda dig
och nu finns han vid din sida for att
upplysa, stirka och befria dig. (90)

Vuxna ir kallade att livet
igenom fordjupa
sin tro (257-9)

Katekesen maste vara konsekvent

kerygmatisk..., den medverkar

till att skapa
tro...(57)

e Vilj tre omrdden som du tror
ar sarskilt viktiga att beakta for
katekesen i ditt sammanhang.

e Vilka tankar viacks av denna
oversikt over Direktorium for katekes?

® Hur forandras din syn pa vad som ar katekes?
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SYCAM O R E i konfirmandundervisningen

Katarzyna Prymusiewicz dr konfirmandkateket i Heliga Familjens
férsamling i Haninge. Férra dret bérjade hon anvénda sig av videoserien
Sycamore i konfirmandundervisningen. Hdr berdttar hon mer.

— Efter att var kyrkoherde p. Lukasz Lewczuk OFMCap gjort mig
uppmarksam pa videofilmerna borjade jag anvanda dem med
konfirmandgruppen.

- Innan varje undervisning ber jag konfirmanderna att de ska
titta hemma sjalva pa ett avsnitt av filmerna. Da far de titta i lugn och ro
och kan sjalva reflektera lite. Vi har en grupp pa 25 ungdomar och nér vi
sedan samlas delas de in i fyra smagrupper. Jag tycker det ar viktigt att
blanda flickor och pojkar.

- I smagrupperna far de samtala utifrdn samtalsfragorna (fragorna
som ingar i filmen och finns pa svenska pa KPNs hemsida). De diskuterar
tillsammans i 10-15 minuter och sedan samlas vi till en gemensam dialog.

- Den metoden gor att alla blir involverade i katekesen, jag méarker
att de lar sig mycket och blir aktiva. Jag slipper risken att bara halla
langa monologer!

- Ungdomarna tycker mycket om filmerna eftersom de ar uppbyggda
pa ett enkelt satt och relaterar till det verkliga livet. Fader Stephen
Wang anvéander en enkel terminologi som gor budskapet verkligen
anpassad till alla manniskor!

Katolsk tro for alla - varen 2024

Hur kan jag mata det andliga livets
upp- och nedgangar?

retrattledare. Tillhor S:ta Eugenia katolska

DATUM: 9-11 februari 2024

forsamling.
PLATS: Marielund - Stockholm

Ibland har vi andlig medvind och ér fyllda av
andlig kraft och spanst. Gud kanns néra och
boénen &r givande. Under andra tider har vi andlig
motvind, och da falnar kraften. Det blir svart att

KURSLEDARE: Andreas Carlgren, verksam som
andlig vagledare i Ignatius Andliga 6vningar och

- Jag vill inte bara rekommendera dessa filmer, jag tycker nastan de
skulle bli ett krav i framtiden om vi menar allvar med att lata ungdo-
marna fa en tro som de kan bevara dven in i det vuxna livet. Filmerna
vdcker deras kanslor och engagerar dem. Vi maste bli 6ppna for nya satt
att undervisa.

- Vifar inte gldmma att manga barn kommer till kyrkan pa grund av
fordldrarna, vi maste visa dem tron sa att de verkligen sjélva ocksa blir
berérda av tron. Gud ar karleken, det maste de upptacka!

Till héger: Fader Stephen
Wang, skapare av video-
serien Sycamore.

Till viinster: Kateketen
Katarzyna Prymusiewicz
har stor nytta av Sycamore-
filmerna i konfirmandun-
dervisningen. Foto: Ulrika
Erlandsson.

Videoserien Sycamore bestar av 20 filmer pa 20 minuter som presenterar
kyrkans tro. Samtalsfragor ingér i filmerna och finns att ladda ned pa

KPNs hemsida, https://www.kpn.se/resurser/sycamore

som har mycket att sdga oss idag. Det blir en hel
del tystnad och tid for egen reflektion. Systrarna
bjuder in till en helg med retrattkaraktar.

KURSLEDARE: Birgittasystrar fran Vadstena, systrar
fran Var Allraheligaste Fralsares orden, O.Ss.S.

Guldkorn fran birgittinska besinningshelger

DATUM: 23-25 februari 2024
PLATS: Ah stiftsgard, Ljungskile.

PRIS: 1400 kr,
Kateketer: 650 kr, ungdomar (max 28 ar): 350 kr

be, och Gud verkar vara avlagsen.

Det hér ar en kurs for dig som vill veta mer om
hur du kan méta detta. Vi tar hjalp av Ignatius av
Loyolas praktiska vagledning for andlig urskilj-

ning, som bygger pa 500-ariga erfarenheter.

Under mer an trettio ars tid har Birgittasystrarna i
Vadstena erbjudit “birgittinska besinningshelger”.
Vid denna kurs ges tillfélle att 6sa ur deras erfaren-
heter fran dessa helger. Har far aktuella @mnen
ackompanijeras av Bibeln och den heliga Birgitta

FRAN KATOLSKA
ANAINDEN 8
g ™~

Hur kan jag
maota det andliga
livets upp- och
nedgangar?

¥ Guldkorn
Fran birgittinska
besinningshelger
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Direktorium inspirerar oss!

I november samlades kateketer fran Heliga Korsets katolska kyrka och
Mar Apreems kaldeiska kyrka i Eskilstuna till en inspirationsdag om
Direktorium fér katekes och intryck fran kongressen. Dagen leddes av
kateketerna Rawa Naser och Bernadetta Majerczyk. Man samlades i

Mar Apreems kaldeiska kyrka. Gladjande initiativ!

v _ i Kateketkurser

Om barmhartighet och skonhet i katekesen
— upptack Direktorium for katekes
Kursledare: Ulrika Erlandsson, ordférande KPN

_—
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Skaraborgs katolska forsamling, Skovde
Loérdag 13 januari, kl 9.30-12.30 + lunch

HELIGE FRANCISKUS FORSAMLING, JONKOPING Johannes Paulus II:s Pastoralcentrum,

Lordag 20 april 2026 + 9.30-12.30 + lunch

PARIN oo it renpaion Stockholm
i e : .
g st v preki st Lordag 17 februari, kl 9.30-12.30 + lunch

Ldare: i s, orronde Kot pedagogisk irnden
Ao enat103p i wwn e

Sankt Franciskus forsamling, Jonkoping
Lordag 20 april, kl 9.30-12.30 + lunch

Bjud in KPN for en presentation av Direktorium for katekes!
Nu nar nya Direktorium har kommit vill KPN garna besoka din

forsamling eller grupp for en presentation av detta spannande

KPNs poddar! g%

- Be rosenkransen med biskop | «sioisis praincsies

Anders och Birgittasystrarna! PO D D E N

- Gd med Gud, en daglig meditation
inspirerad av Ignatius av Loyola.

dokument. H6r garna av dig till kpn@katolskakyrkan.se

Upptack

- Katolska pedagogiska podden, samtal med

intressanta gaster om evangelisation och katekes

i vid bemarkelse. Aktuella gaster:

» Intervju pa engelska med fader Stephen Wang,
skapare av videoserien Sycamore.

» Pater Thomas Idergard SJ: Om fornuftig tro

» Ulrika Erlandsson: Om Direktorium fér katekes

https://kpn.se/resurser/poddar

Franciskusdagen

Boka redan nu: I6rdagen den 5 oktober firas Franciskusdagen i Kungstradgarden
i Stockholm. Dagen inleds med procession kl 10.30. Biskop Anders Arborelius OCD
firar massa med valsignelse av djur kl 11. Sarskild féredragshallare blir

Fader Michel Remery, forfattare till Twittra med Gud och Online med helgonen.
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Adventsinsamling
- fran hjarta till hjarta

| &r var det barn fran manga férsamlingar som ritat

fargglada hjartan till ett vackert kort som nu sprids
till drets adventsinsamling. Ett sa fint satt att lata

barnen bidra till en battre varld!

Inzoomat - katolsk folkbildning online

Var med pa Zoom! 30 minuters féredrag och

30 minuters samtal. Onsdagar kl 19-20.

A -
___-_,.:';...-_.,..,r—-

Anmial dig for att fa lanken.

Religionsdialog i katolska kyrkan
Foreldsare: Hedvig Larsson
10 januari, kl 19-20

Edith Stein, judinna, filosof,
karmelitnunna, martyr

Foreldsare: Kardinal Anders Arborelius OCD
7 februari 2024, kl 19-20

Sexuella dvergrepp i kyrklig miljo
- vad gor kyrkan?

Foreladsare: Biskopsdelegat diakon
Bjorn Hakonsson

13 mars, kl 19-20

Vanner emellan

N o Lo . VANNER
For dig som deltagit i studiecirklarna i =) EMELLAN
evangelisationsprojektet Vanner emellan , FRBIPING

- ue Bevian
bjuder vi nu in till en helg med fordjupning WARIELUND
under ledning av Ulf Ekman. Pris: 1400 kr. For dig som varit deltagare | 22

detta projekt erbjuder vi Bilda L

Stockholm, Marielund RIS, a

19-21 januari 2024



Kateketisk profil

Terese Ranek
Vill n& ut till de unga!

Varje ar samlas de nordiska stiftens katekessamordnare for att utbyta
och dela erfarenheter, tips och for att be tillsammans. Till den kateketiska
kongressen pa Lidingd var ocksa representanter fran andra nordiska
ldander inbjudna och en grupp frdn Norge var pa plats.

Terese Ranek dr teamledare pa Kateketiskt senter vid Oslo stift dar
biskopsvikarie fader Oddvar Moi ar ansvarig. Terese har en bakgrund
som larare och arbetar just nu ocksd som musiker i sin férsamling i
Tonsberg. Terese har bott ett antal ari USA men véxte upp i Oslo dér
hennes ungerske far var vaktmastare vid ett dominikankloster. Terese
minns nar hon som fyradring gratulerade préasten pa mors dag — han
hade ju kjol.

Terese jobbade lange pa en kristen friskola dar hennes barn ocksa
gick men kande att det hade varit fint att fa arbeta at katolska kyrkan,
hennes egen kyrka. 2021 dok det s& upp en annons om att Oslo stift
ville anstalla en pedagog och det jobbet sdkte hon.

Pa Kateketisk senter har man markt att katekesen inte helt har hangt
med sin tid. Man har darfor bérjat fundera pa hur man kan na ut mer
med mer modernt material, som ar mer tillgangligt for de unga. | Oslo

Terese Ranek gav en hélsning i slutet av den kateketiska kongressen i

jobbar man med Youcat, en katekes for unga som ocksa finns i flera Stockholm. Pa bilden syns ocksa Ulrika Erlandsson. Foto: Mannesays.
forsamlingar i Sverige. Terese fick uppgiften att utforma lararhandled-
ningar till Youcat.

— Att fa vanner ar viktigt for unga ménniskor, sager Terese, att fa
kdnna att man hor till. En van som ar prast hoppade in som kateket en
gang och sa efterdt. “De kan ju ingenting, jag stéllde massor av fragor,
men de sdger inget” Da tankte jag: om de inte &r trygga med varandra
kommer de inte vaga svara pa nagon fraga.

- Utmaningen nar man jobbar med barn och unga r ju att tala till
dem pa deras satt utan att dndra pa kdrnan i var tro. Barn- och
ungdomskulturen har ju férandrats mycket, sdkert ocksa i Sverige.
Kateketer behdver veta hur vardagen ser ut for unga idag nér vi
forsoker tanda en trons gnista hos dem. Vi behover forsta hur vi kan na
ut till dem utan att tappa bort oss sjalva. Vi far inte riskera att bli som en
I6k, dér vi skalar bort lager efter lager och till slut saknar karna.

- Vivill ju ldra de unga om Guds kérlek, och den kérleken maste
de fa uppleva personligen.

Jim Lagerlof

KPNs kollegor i Norge pa Kateketisk senter i Oslo. Centrets arbete leds

av biskopsvikarie fader Oddvar Moi. Pa bilden syns ocksa Terese Ranek,
Maria Fongen och Camilla Czelenyi.
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