21 SONDAGEN UNDER ARET (ARGANG B)

I &3 KPN _ HOS JESUS
AR VI TRYGGA

L4138

B Tidsram: 20-25 minuter
Jobh 6:60—69

Larjungarna forargar sig 6ver Jesu ord

Mainga av hans larjungar som horde honom tala sade: ”Det ar outhardligt, det han
sager. Vem star ut med att hora pa honom?” Jesus, som genast forstod att larjungarna
forargade sig 6ver hans ord, sade till dem: ”Far det hir er att vackla? Hur blir det da
om ni far se Manniskosonen stiga upp dit diar han var forut? Det dr anden som ger liv,
kottet ar till ingen hjilp. De ord jag har talat till er ar ande och liv. Men det ar nagra av
er som inte tror.” Jesus visste ju fran borjan vilka som inte trodde och vem som skulle
forrada honom. Och han fortsatte: ”Det var darfor jag sade er att ingen kan komma
till mig om han inte far det som gdva av Fadern.” D4 drog sig manga av hans larjungar
tillbaka och ville inte langre félja med honom. Jesus sade till de tolv: ”Inte vill val ni
ocksa ga er vag?” Simon Petrus svarade: *Herre, till vem skulle vi gd? Du har det eviga
livets ord, och vi tror och vi forstar att du ar Guds helige.”

6vriga lasningar: Jos 24:1-2a, 15-17, 18b, Ef 5:21-32
M Bakgrund

I dagens evangelium far vi hora de kraftiga reaktionerna pa Jesu tal att dtandet av hans
kropp och blod skdnker det eviga livet. Detta vicker tvivel bland manga larjungar, vem
kan tro nagot sidant? Jesus mildrar inte sina ord, tvartom siager han: om ni nu har
svart att tro detta, hur svart blir det da inte for er att tro pa uppstandelsen? Petrus gor
sig till talesman for de tolv apostlarna pa Jesu fraga om apostlarna ocksa ska lamna
honom: ”Herre, till vem skulle vi ga?”. Inte hos ndgon annan kan apostlarna fa det
som Jesus ger dem. De viljer att stanna och tro. Tron, i detta fall den nira relationen
och tilliten till Jesus, ar nagot de gor i gemenskap, men ocksa var en och for sig.

I samtal med barnen kommer vi att betona denna del av evangeliet, larjungarnas tillit
till Jesus, att de vill stanna hos honom, att de litar pda honom, dven nir andra tvekar.
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B Ta med
En duk (gdrna i den liturgiska fargen gront), ett Kristusljus, ett krucifix, en staty/ikon/
bild pa Kristus. Bibel, gdrna en barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och kopiera
bilden som hor till dagens berittelse som barnen kan fiargliagga (finns i slutet av detta
dokument). Ta garna med extra filtar och dukar foér den sista aktiviteten. Ta ocksa med
lugn musik och en CD-/mediaspelare.

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kdnner sig vilkomna och sedda. Om det ar mojligt, hilsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmairksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lira sig deras namn.

Samla barnen i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!
— Ar det nidgon som sig vilken firg som pristen hade pa sin fina misshake idag?

Nu tar du fram duken i ritt farg.
(Visa garna KPNs kyrkodrsaffisch. Har kan du bestilla den.)
Nar det ar gront kallas det for ”tiden under aret”, gront ar hoppets farg.

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for att han
alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Ndr Gud sade ordet som skapade dig,
tror jag han tinkte sd har.

Du ar ndgonting, du kan ndgonting,
jag dlskar dig just som du ar.

TEXT: A-S THORSSELL-AHLM
Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tander ljuset,
da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Jag ar varldens ljus. Han sa ocksa: Dar tva eller
tre ar samlade i mitt namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen dr under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den
och sdga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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SANG

Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser:
Du dr bemliga vinnen min

Du dr hemliga vannen min, du har hittat mig jag ar din.
Jag vill ga med overallt ddr du gar, std vid din sida och dig forstd.
Jesus jag dr din.

TEXT: ANDERS PILTZ

B VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pd bur denna lilla andakt kan utformas (se
kommentar i inledningen). Den far anpassas till gruppen och till situa-
tionen!

—  Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller upp ett litet
tyghjirta)

—  Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att halla i. (Dela ut till var och en)
—  Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

—  Ja, det kdnns gott att ha ett sddant har litet hjarta i handen, lent och mjukt. Pre-
cis sa lent och mjukt tycker jag att det kanns inuti nar man tycker riktigt mycket
om nagon. Eller nir jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill namna ndgon de tycker om t ex)

— Nar jag tinker pa hur mycket Jesus adlskar mig, da kdnns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.
- Davill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus véra hjirtan.

- Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stdller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt bjarta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjartat kan man siga:

— DA far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nasta
gang?

Nar alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knipper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kar.


https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B DAGENS TEMA: HOS JESUS AR VI TRYGGA
Inledning

Nu ska jag beritta en historia om en liten flicka som hette Natalie som kunde bli radd
ibland nir hon skulle ldgga sig. Hon tyckte att rummet blev s4 morkt och nagra ganger
sag hon konstiga skuggor pa vaggen, det kunde bli lite laskigt.

e Har det hant med er ocksa, att ni blivit lite radda ibland nir ni ska lagga er pa
kvallen? (Lyssna)

e Ja, det har nog manga upplevt.

Om Natalie inte alls kunde somna, da hande det att hon tyst, tyst smog upp ur singen
och gick till sin mamma och pappa som satt i soffan i vardagsrummet.

Hon krop upp i soffan mellan dem, fick sitta alldeles nira dem och kidnde hur all ridsla
och oro forsvann. Allt det farliga var inte farligt lingre, alla underliga tankar och fore-
stallningar gick bort. Hennes hjirta slog lugnt igen, har kunde hon kinna sig trygg.
Direfter var det inte svart att sova.

e Har ni ocksa kant att ni kan bli alldeles lugna nar ni gar till mamma eller pappa?
(lyssna)

e Alla manniskor, bade sma och stora, blir oroliga ibland och behover kdnna trygghet.

* Idag ska vi hora om Jesu vanner, apostlarna, som ocksé var oroliga, men som
bestimde sig for att stanna hos Jesus for att ocksa fa trygghet och siakerhet.

Sjung Halleluja.

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han nira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna nir du dr riktigt glad...
Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes.

Visa barnen bur man tecknar ett kors med tummen pad
e pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)
e munnen (Jesus, ge mig mod att bekdnna), och

e hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan)
och sa sager vi:

e ”Ara vare dig, Herre”.


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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e Idag handlar evangeliet om en gang da Jesus hade talat med manga manniskor. Han
hade talat om sin kropp och om sitt blod som vi far nar vi tar emot kommunionen i
massan. Men tyvarr var det manga av dem som var med honom som inte ville lyssna
lingre, de gick sin viag och lamnade Jesus. Bara hans tolv apostlar stod kvar. Da
fragade Jesus dem:

e “Inte vill vdl ni ocksa ga er vag?”

Simon Petrus svarade:

e “Herre, till vem skulle vi ga?

e Du har det eviga livets ord, och vi tror och vi forstar att du ar Guds helige.”
Efter ldsningen avslutar pristen eller diakonen med orden:

Sa lyder Herrens evangelium.

D3 svarar vi: ”Lovad vare du Kristus”.

Samtal och fordjupning

En mojlighet dr att gora en enkel mim av det som hinder i evangeliet: det ar fint om
barnen kan uppleva hur flera manniskor lamnar Jesus, men hur Petrus och de tolv
stannar, vill vara kvar hos honom.

e Petrus trodde pd Jesus och pd det som han sa. Petrus kidnde sig trygg hos Jesus, han
ville inte ga till ndgon annan, bara stanna hos Jesus. Sa var det ocksa for de andra
larjungarna.

* Hur kom det sig tror ni att de ville vara kvar hos Jesus?

(Lat barnen sjdlva anvianda sin fantasi och inlevelseformaga for att svara pa denna
fraga. PAminn dem garna om det som de sjalva berattat om varfér de kdnner trygghet
hos vissa personer .. .)

e Kan det vara sa att Jesus ocksd gav dem ett lugn? Att de inte behovde vara radda?
Kanske de verkligen tankte att Jesus var starkare dn andra? Att dven om Jesus dog
helt forsvagad pa ett kors, sa visade hans uppstandelse att han kunde férvandla
denna svaghet till en ny kraft? Att han var Guds egen son och darfor aldrig skulle
overge dem?

e Det ar manga som kanner sig trygga hos Jesus.

e Aven efter Jesu dod och uppstindelse, sa hade Jesus skickat en hjilpare till
apostlarna, ndgon som gav dem nytt hopp och mod, vet ni vem det var?

e Ja, det var den helige Ande!
® Och vi har ocksa fatt ta emot den helige Ande nir vi doptes, som en gava.

e Darfor kan ocksd vi kdnna oss trygga och lita pa att Jesus ar med oss, aven om vi
kan se honom.
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e Ibland hiander det svara saker i livet, som gor oss bade radda och oroliga. Sadant kan

hianda for alla manniskor.

® Men for oss som tror pa Jesus, sa vet vi att Jesus dr som en stor famn for oss, som tar
emot oss nar vi behover det.

Aktivitet: att kdnna sig trygg

Gor gdrna en aktivitet som ldter barnen forknippa berittelsen om Jesus med trygghet.

En mojlighet dr att lata barnen lagga sig pa golvet forsiktigt, eventuellt fa en filt 6ver sig
och lyssna till lugn musik. Avsluta med att ldsa delar av bonen ”Du ar hemliga vinnen

min” (Cecilia 76)

Du ar hemliga vinnen min.

Du har bittat mig, jag dr din.
Allt blir bra, bara tro pd mig!
Det har du lovat. Jag tror pad dig.
Lat alla dem som jag triffar idag
uppticka att det dr du och jag.
Jesus, jag dr din.

B SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

o  Du omsluter mig pd alla sidor
o  Gud dr kirlek

o Vidlskar dig, o Herre Jesus

Bl EXTRA AKTIVITETER

e Firgligg den bild som finns i slutet av detta dokument.


https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=WHRvH-6VZJw
https://www.youtube.com/watch?v=o1Mb8JV9JkI
https://www.youtube.com/watch?v=OT-MJFIdXME
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AVSLUTNING
Samla barnen, sta pa kna och be:

— Kare Jesus,

Du ldg tre dagar i graven

men sedan uppstod du igen och nu dr du i himlen hos din Fader.
Du har besegrat synden och doden.

Segerrike Frilsare, vid din sida vill jag stanna,
precis som Petrus och hans vinner.

For min skull gav du bort din makt och blev svag.
Du dog pd korset.

Du dr min bjilte.

Lat ocksd mig bli en liten bjalte

som tillsammans med dig

strider for det goda. Amen.

(ur bonboken Barn ber)

Vill ndgon av barnen tacka Jesus eller be honom om nagot?

Sjung Fader vdr tillsammans. Har ser du hur det kan ga till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka

till nasta gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi
uppmanas nu barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med
kyrkoherden, manga anser att det passar bast i samband med att kollekten samlas
in.

Jesus, nu dr du hir!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
Redaktionsgrupp: Maria Borowiec, Elsa Casselbrant och Gunnar Silow.
Bibeltexterna ar hiamtade ur Bibel 2000 och aterges med tillstand.
Imprimatur for avsnitten 29:e sondagen under dret (drgang B) till Fjarde sondagen i advent (drgang C)
Stockholm den 15 september 2015
+ Anders Arborelius ocp, biskop av Stockholm


https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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