INSPIRATION FOR KATEKETER

Moten med

Kursledare Firas Daykh ar socionom
och arbetar som kurator. Han ar aktiv
i ungdomsforeningen i S:t Ansgar
katolska forsamling déar han ocksa

ar kateket.

unga som
mar daligt

Kursen fokuserar pa psykisk
ohalsa hos unga mellan 13
och 17 ar och syftar till att ge
kateketer och ungdomsleda-
re en grundlaggande forsta-
else for amnet.

17:30-19:30 den 4 februari 2025
vid Johannes Paulus ll:s
Pastoralcentrum, Skanegatan 65

Bildcﬁ: <>

Under kursens gang kommer

vi att prata om och diskutera

foljande amnen:

* Vad ar psykisk ohalsa?

® Tecken och symptom

e Bemotande och stod

e Vart ansvar som kateketer
och ungdomsledare
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