
Söndagens 
  BLAD FÖR STORA OCH SMÅ

30:e söndagen under året 
Lukasevangeliet 18:9-14 

Till några som litade på att de själva var 
rättfärdiga och som såg ner på alla andra 
riktade Jesus denna liknelse: ”Två män gick 
upp till templet för att be, den ene var farisé, 
den andre tullindrivare. Farisén ställde sig 
och bad för sig själv: ’Jag tackar dig, Gud, 
för att jag inte är som andra människor, 
tjuvar och bedragare och horkarlar, eller som 
tullindrivaren där. Jag fastar två gånger i 
veckan, jag lämnar tionde av allt jag köper.’ 
Men tullindrivaren stod avsides och vågade 
inte ens lyfta blicken mot himlen utan slog 
med händerna mot bröstet och sade: ’Gud, 
var nådig mot mig syndare.’ Jag säger er: det 
var han som gick hem rättfärdig, snarare än 
den andre. Ty den som upphöjer sig skall bli 
förödmjukad, men den som ödmjukar sig skall 
bli upphöjd.”

Reflektion 
Två personer gick för att be i templet. En står 
långt bak, han känner sig som en syndare 
och ber Gud om nåd. Den andra står längst 
fram. Han är där för att informera Gud om 
hur fantastisk han själv är. Inte Gud. Han själv. 
Han tackar sig själv. Han prisar sig själv. Han 
är glad att han inte är som tullindrivaren. 
Det är nästan en komisk bild. Jesu exempel 
framhäver Gud som en älskande och 
förlåtande far och tullindrivarens bön som 
förebild för vår bön. 
- Läs mer på KPN.se under INFÖR SÖNDAG

Guds ord till dig 
Två olika personer går till templet för att be, 
bara en går hem i vänskap med Gud. Ibland 
kan vår bön föra oss från Gud snarare än 
närmare honom. 
•	 Vad är typiskt för farisén bön? Varför gick 

inte han hem ”rättfärdig”?
•	 Vad tror du att Gud ser hos tullindrivaren 

som inte farisén ser?
•	 Hur kan din bön bli mer lik tullindrivarens 

bön, när du ber? 

Be med påve Leo XIV  
I oktober inbjuds vi att be tillsammans för 
att troende från olika religiösa traditioner 
tillsammans kan arbeta för att försvara och 
främja fred, rättvisa och medmänsklighet.
 

Information från Stockholms katolska stift
Oktober är traditionellt ”rosenkransens 
månad”. I pysselboken ”Kul med Jesus, 
Maria och helgonen” kan du på ett lekfullt 
sätt lära dig mer om vår tro samtidigt som 
du färglägger och pysslar. Boken är utgiven 
av Katolska pedagogiska nämnden. Se QR-
koden för mer info!
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Gud och du
Alla troende, vuxna och barn, behöver lära sig att människan 
inte är någon Gud. Gud är Gud och vi är hans barn, hans syskon, 
hans vänner eller ibland hans tjänare. Jämför man oss med Gud 
finns många skillnader - men också likheter.
FUNDERA: Vad finns det för likheter mellan dig och Gud?

Söndagsblad för stora och små ges ut av Stockholms katolska stift genom 
Katolska pedagogiska nämnden, 2025. Det - och mycket mer - kan laddas ner på KPN.se. 

Be
tillsammans
En tullindrivare
och en farisé
gick till templet
för att be.

Den ena var stolt
liksom en tupp,
den andre vågade
inte ens se upp. 

Gud lyssnar när 
enkla människor ber.
Men de stoltas stolthet
vill Gud inte se mer. 

Käre Jesus, 
gör mig ödmjuk 
som Du.
Amen.


