Sondagens
BLAD FOR STORA OCH SMA

Sjatte sondagen under aret
Matt 5:20-22a, 27-28, 33-34a, 37

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar:
»Jag sdger er att om inte er rattfardighet
overtraffar de skriftlardas och fariseernas, sa
kommer ni inte in i himmelriket.

Ni har hort att det blev sagt till faderna: Du
skall inte drépa; den som draper undgar inte
sin dom. Men jag sager er: den som blir vred
pa sin broder undgar inte sin dom.

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte
bega adktenskapsbrott. Men jag sager er: den
som ser pa en kvinna med atrd har redan i sitt
hjarta brutit hennes aktenskap.

Ni har ocksa hort att det blev sagt till
faderna: Du skall inte svara falskt och: Du skall
halla vad du har svurit infér Herren. Men jag
sager er: ni skall inte svara nagon ed alls. Vad
ni sager skall vara ja eller nej. Allt darutéver
kommer fran det onda.«

Reflektion

Jesus fortsatter bergspredikan med att
forklara buden i Gamla testamentet. For
honom handlar det inte om att folja regler for
reglernas skull utan att med bade tankar, ord
och garningar leva helhjartat i efterféljelse.
Jesus vill att vi ska komma ihag att det

spelar roll vad vi vill, vad vi 6nskar och vad

vi strévar efter, inte att vi bara ndjer oss med
att folja budorden som ett minimum. Och
han paminner oss ocksa om att sédga ja eller
nej helt och hallet. Han vi att vi féljer honom
utifran devisen: Du ska dlska Gud av hela ditt
hjarta och av hela din sjal och av hela din kraft
och din nasta som dig sjalv.

- Las mer pa KPN.se

Guds ord till dig

Dagens evangelium ar en av del av Jesu stora

pred|kan pa berget.
Sager texten nagot till dig om ditt liv just
idag, har och nu?

e Jesus ar arg pa de religiosa ledarna under
sin tid. Forstar du hur kan kénner?

e Tror du att orden frdn bergspredikan idag
kan fungera som biktspegel?

Be med pave Leo
| februari inbjuds vi att be tillsammans for att
barn som drabbats av obotliga sjukdomar,
tillsammans med sina familjer far nédvandig
medicinsk hjalp och stéd sa att de aldrig
forlorar kraften och tappar hoppet. Genom
Jesus Kristus, var Herre.

Information fran Stockholms katolska stift
Den 15 februari kan man minnas den

helige Sigfrid som i Husaby kalla dépte den
forste kungen i Sverige som konverterade
fran hedendomen till den katolska tron,

Olof Skétkonung. Sigfrid var engelskfodd
missionsbiskop i borjan av 1000-talet. |
Erikskronikans prolog kallas han “den som
kristnade Sveriges land”. Han kom till Sverige
pa uppdrag av den norske helgonkungen
Olof den helige.
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| dag sager Jesus till de praster som levde pa hans tid att de
maste gor allt for Gud, bade med hjartat och hjarnan.
FUNDERA: Har du tankt pa att bli prast eller syster ndgon gang?
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Gud,

tack for att

du é&lskar oss.

Tack for alla praster som
hjélper oss

att ldra kdnna dig.
Hjélp barn och vuxna
att héra din rost.

Visa om nagon ska bli
prést, syster eller munk.
Ge dem mod

att séga ja.

Och hjélp oss alla

att folja dig,

varje dag.

I Jesu namn.

Amen.

Séndagsblad fér stora och sma ges ut av Stockholms katolska stift genom
Katolska pedagogiska namnden, 2026. Det - och mycket mer - kan laddas ner pa KPN.se.



