
Söndagens 
  BLAD FÖR STORA OCH SMÅ

Palmsöndagen 
Matteusevangeliet 21:1–11

När de närmade sig Jerusalem och kom till 
Betfage vid Olivberget skickade Jesus i väg 
två lärjungar och sade till dem: »Gå bort 
till byn där framme, så hittar ni genast ett 
åsnesto som står bundet med ett föl bredvid 
sig. Ta dem och led hit dem. Om någon 
säger något skall ni svara: Herren behöver 
dem, men han skall strax skicka tillbaka dem.« 
Detta hände för att det som sagts genom 
profeten skulle uppfyllas: Säg till dotter Sion: 
Se, din konung kommer till dig, ödmjuk och 
ridande på en åsna och på ett föl, ett lastdjurs 
föl. Lärjungarna gick bort och gjorde så som 
Jesus hade sagt åt dem. De hämtade åsnan 
och fölet och lade sina mantlar på dem, och 
han satt upp. Många i folkmassan bredde 
ut sina mantlar på vägen, andra skar kvistar 
från träden och strödde dem på vägen. Och 
folket, både de som gick före och de som 
följde efter, ropade: »Hosianna Davids son! 
Välsignad är han som kommer i Herrens 
namn. Hosianna i höjden!« När han drog in i 
Jerusalem blev det stor uppståndelse i hela 
staden, och man frågade: »Vem är han?« Och 
folket svarade: »Det är profeten Jesus från 
Nasaret i Galileen.«

Reflektion
Nu inleds stilla veckan, då kyrkan firar 
höjdpunkten av kyrkoåret. Tiden då Jesus 
lider, dör och uppstår - för vår skull. Genom 
att leva oss in i händelserna på palmsöndagen 
och stilla veckan, kan vi kanske inse något av 
varför Jesus kom, vilket uppdrag han hade 
som kung och på vilket sätt hans lidande, död 
och uppståndelse förändrar också vårt liv. 
- Läs mer på KPN.se

Guds ord till dig 
När folket jublar och tar emot Jesus som en 
kung är det svårt att tänka på att de några 
dagar senare ska ropa att de vill se honom 
korsfäst. Ändå är det så.
•	 Hur tror du Jesus upplever det att rida in i 

Jerusalem? Vet han vad som väntar?
•	 Bibelns texter kallar Jesus för ”kung” men 

på vilket sätt är han det?
•	 Folk frågar ”Vem är han?” om Jesus. Vad 

skulle du ha svarat?

Be med påve Leo  
I mars inbjuds vi att be tillsammans för att 
nationer effektivt arbetar för nedrustning, 
särskilt av kärnvapen, och att världens ledare 
i stället för våld slår in på dialogens och 
diplomatins väg. Genom Jesus Kristus, vår 
Herre.
 

Information från Stockholms katolska stift
På KPN.se/bestall kan du köpa vårt häfte 
med en korsvägsandakt som passar bra att 
be i familjen. Här finns enkla texter för de 
14 stationerna av Jim Lagerlöf och bilder 
av Charlotte Herczfeld att läsa och be 
tillsammans i familjen eller i församlingen.
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Följ med Jesus
när han firar påsk
Idag börjar den stilla veckan. Veckan som ändrar på allting.  
Jesus firar påsk. Han blir fängslad, slagen, hånad, uppspikad på 
ett kors. Han dör för att ge oss liv. Sedan uppstår han. 
Denna vecka är årets viktigaste. 
FUNDERA: Kan Jesus få dig att känna hopp? 

Söndagsblad för stora och små ges ut av Stockholms katolska stift genom 
Katolska pedagogiska nämnden, 2026. Det - och mycket mer - kan laddas ner på KPN.se. 

Be
tillsammans
En mening för varje bok-
stav i Getsemane, av två 
pojkar i åk 6 på St Eriks 
katolska skola:
 
Getsemane är platsen Du 
led på,

En dag då stjärnorna 
slocknade.

Tystnad och sorg finns på 
jorden.

Sorgen vill jag inte känna.

En dag kommer freden.

Messias är freden!

Alla, öppna era hjärtan!

När Jesus dog för oss, 
gjorde Han det av kärlek.

En kärlek som aldrig dör.

Amen


